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EPIGRAFE

“O amor explica-me todas as coisas; 0 amor resolve-me tudo, por isso admiro este

Amor onde quer que ele se encontre” (Wojtyla, 2022).



RESUMO

Neste trabalho ¢ apresentada a visdo personalista de Karol Wojtyla aplicada a formagdo da consciéncia,
que se expressa na moralidade da vida humana. Para se chegar a esta nogdo de pessoa ha, pois, algumas
influéncias de pensadores como Boécio, Tomas de Aquino, Kant e Scheler. A partir disso, Wojtyta desenvolve
uma visdo personalista centrada na dignidade e liberdade da pessoa. Para ele, o ser precede o agir: a acdo
manifesta a pessoa, mas nao a constitui. A consciéncia, unida ao autoconhecimento, permite a pessoa julgar
moralmente suas ac¢des, orientando-se pela verdade e pelo bem. Wojtyta distingue entre subjetividade pessoal e
metafisica, conciliando fenomenologia e filosofia do ser. Além disso, critica o utilitarismo por reduzir o homem
ao prazer e negar sua dignidade, diferentemente da visdo personalista, onde a pessoa nunca pode ser meio, mas
apenas fim. O amor, entendido como busca do bem comum, ¢ a resposta ética a despersonalizacdo e o
fundamento da moralidade. Esta pesquisa se justifica pela escolha da importante tematica filoséfica da pessoa,
com seus reflexos na vida social. Metodologicamente trata-se de pesquisa documental e bibliografica.
Palavras-chave: Wojtyta; Personalismo; A¢do; Consciéncia.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem a finalidade de refletir sobre o personalismo de Karol Wojtyla
destacando a a¢ao moral como clemento central na formacao da consciéncia, observando,
assim, o itinerario da analise da pessoa humana que parte da experiéncia para a consciéncia.

A escolha deste tema primeiramente se apoia na relevancia cientifica que diz respeito a
um dos temas importantes para a filosofia, que ¢ a antropologia. De fato, nessa area a pessoa
humana ¢ compreendida em sua integridade e dignidade, uma vez que Karol Wojtyla traz
aspectos antropoldgicos a serem observados e vividos no relacionamento ético. A ética ¢ uma
dimensao da sociedade que impacta diretamente nos comportamentos das pessoas, uma vez
que a conduta ética contribui para que a relagdo entre as pessoas seja cada vez mais saudavel e
emancipatdria. A relevancia social deste trabalho estd no entendimento da consciéncia perante
a sociedade, pois, uma vez que a pessoa humana ¢ vista a partir das suas a¢des morais, a
pessoa pela sua consciéncia comega a ter uma dimensao maior do que ela €, em sua esséncia e
dignidade, aceitando o seu valor, e agindo como pessoa na sociedade em sua integralidade,
sem se despersonalizar no contexto de sociedade.

O problema central da pesquisa quer responder a indagagdo acerca da possibilidade da
acdo moral no processo de formag¢ao da consciéncia a partir do conceito de pessoa humana.

A pesquisa foi realizada de forma bibliografica relacionada com o personalismo e,
sobretudo, com a concep¢do wojtyliana de pessoa, por meio da leitura de livros de
comentadores e do filosofo central deste trabalho.

O personalismo de Karol Wojtyta ¢ uma interpretacdo filosofica que evidencia a
pessoa humana e sua dignidade intrinseca. Essa interpretacdo ¢ fundamentada na nog¢do de
que a pessoa humana ¢ um ser Unico e irrepetivel. Com isso, sua filosofia traz inumeros
beneficios para a ética, pois destaca a dignidade da pessoa humana, fomentando a
responsabilidade pessoal, promovendo a solidariedade e a comunhdo, e assim mostrando uma
perspectiva integral da pessoa humana.

Esta pesquisa encontra-se dividida em quatro capitulos. No primeiro capitulo, discute-
se a visdo personalista em Emmanuel Mounier ¢ Max Scheler que foram grandes
influenciadores do pensamento de Karol Wojtyla. O filésofo Max Scheler contribuiu com a
fenomenologia, que seria a analise da pessoa por meio da experiéncia, realidade esta que foi

de extrema importancia e ponto de partida para a compreensdo desta filosofia estudada.
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Emmanuel Mounier foi um dos grandes precursores ¢ fundadores do personalismo que pode
contribuir com o personalismo comunitario.

No segundo capitulo, apresenta-se o caminho histoérico para o entendimento da
concepeao de pessoa em Wojtyla, que parte do filésofo Boécio, seguindo para a compreensao
de Toméas de Aquino que entende a pessoa humana na jungdo do corpo e da alma. Em seguida,
Immanuel Kant traz pelo imperativo categorico a fundamentagdo da dignidade humana por
meio da razdo. E, por fim, Max Scheler traz a nogao de pessoa atrelada com o valor.

No terceiro capitulo, desenvolve-se a filosofia propriamente de Karol Wojtyla
considerando a pessoa humana em suas agdes morais € no caminho de organizagdo para que a
consciéncia seja formada. A integragdo do corpo, da psiqué e da autodeterminagdo ¢ vista
como um dos pilares essenciais que fazem o homem assumir suas responsabilidades perante a
sociedade.

Por fim, no quarto e ultimo capitulo chega a considerar a dimensao da formacdo da
consciéncia trazendo os elementos essenciais para a compreensao da acdo do homem que age
formando a consciéncia e apresenta os impactos éticos da despersonalizacdo da pessoa

humana.
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CAPITULO I - A VISAO PERSONALISTA: MOUNIER, SCHELER E WOJTYLA

O personalismo ¢ um movimento filosoéfico nascido no século XX que possui a
preocupacao da conceituacdo da pessoa humana no contexto moderno. Com isso, para esta
corrente da filosofia, a pessoa ¢ vista em varias dimensdes tais como afetividade,
subjetividade, interpessoalidade, cardter comunitario, corporalidade, tri-dimensdao em nivel
somatico, psiquico e espiritual, a pessoa como homem e mulher, a prevaléncia do amor, a
liberdade como autodeterminacdo e a existéncia humana. Este movimento filosofico, que
apareceu no inicio do século XX, firmou-se na Fran¢a no ano de 1930 e ganhou mais para
frente uma consideravel importancia em toda a Europa, influenciando acontecimentos
importantes como a Declaragdo da ONU sobre os Direitos Humanos, as Constituigdes
europeias posteriores a Segunda Guerra Mundial e o Concilio Vaticano II. Mas desde os anos
1960, foi perdendo espago pelo marxismo, pelo estruturalismo, pela crise do pos concilio,
pelas correntes ideoldgicas ligadas a maio de 1968 etc. Mas essa situagdo mudou, e o
personalismo se encontra em uma fase de ampliacdo, na produg¢do de publicagdes por
filésofos personalistas. De fato, aumentam o numero de teses doutorais e de Congressos, que
se investiga sua aplicacdo em novas areas, como a psicologia ou a bioética personalista,
surgem novas institui¢cdes que se inspiram nele ou o promovem (Burgos, 2018).

Costuma-se dar um nome compreensivel a singularidade do ser humano: diz-se que o
homem, ao contrario das outras coisas que o circundam, € uma pessoa.

O problema da pessoa foi, frequentemente, debatido na historia da filosofia, mas
nunca, como hoje, esteve no centro das atengdes dos estudiosos. Atualmente, por ele se
interessam quase todos, principalmente os fildésofos, alguns dos quais fizeram da pessoa o
epicentro das suas reflexdes, dando origem a uma visao filoséfica que recebeu o nome de
personalismo. O problema da pessoa €, também, estudado por psicélogos, por psicanalistas,
por educadores, por politicos, por juristas, por tedlogos. Nos conflitos ideoldgicos e politicos,
com frequéncia, toma-se o respeito aos direitos da pessoa humana como medida para
determinar a bondade de uma ideologia ou de um sistema politico.

O problema da pessoa adquiriu uma importancia totalmente singular durante o século
XX, sobretudo por meio dos seguintes autores: Charles Renouvier (o primeiro que utiliza a
palavra ‘personalismo’ no ano de 1903), Mounier, Buber, Scheler, Marcel, Maurice
Nédoncelle, Guardini, Ricceur, Heidegger, Edgard Brightman, Paul Ludvwig Landsberg,

Giorgio Campanini, Danese, Di Nicola. Em todos esses autores ha uma recuperagdo da
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singularidade do homem e da complexidade do seu ser, enquanto constituido ndo s6 de
espirito, mas também de matéria (Burgos, 2018).

Entre todos estes autores personalistas, destaca-se, a seguir, o pensamento de Mounier e
Scheler, ambos sucessivamente estudados por Karol Wojtyla. Neste capitulo, depois de
apresentar a visao personalista de Mounier, vai ser exposta a visdo personalista em Max

Scheler e, por fim, a pessoa como valor em Karol Wojtyla.

1.1 O Personalismo em Emmanuel Mounier

Emmanuel Mounier nasceu em 1905, em Grenoble, Franga, onde realizou a sua
formagdo educacional no nivel superior no curso de filosofia. Na sua mocidade, Mounier
vivenciou a pobreza, sendo amparado por projetos da conferéncia de Sdo Vicente de Paula:
realidade esta que o fara ser fiel a alianga com os mais necessitados da sociedade (Rampazzo,
2014).

Embora este filosofo ndo tenha sido o unico precursor do movimento personalista, sua
contribuicao foi fundamental para impulsionar essa corrente de pensamento, especialmente no
que diz respeito ao personalismo comunitario. Diante de um cenario marcado por uma
profunda crise ética e social, Mounier apresentou uma analise da realidade, oferecendo uma
visdo lucida e profunda das questdes que afligiam a sociedade de sua época. O pensamento
personalista deste fildsofo em questdo se desenvolveu numa época caraterizada por uma crise
de civilizacdo nas seguintes situacdes: a Primeira Guerra Mundial (1914-1918), a quebra de
Wall Street em 1929, a Frente Popular da Franga surgida da coligagdo politica de comunistas,
socialistas e radicais (1935-1938) e a ascensao dos fascismos que gerava prejuizos atingindo,
de muitas maneiras, a dignidade da pessoa humana. Na Alemanha e na Italia, o individuo
estava cada vez mais ameacgado pela opressdo coletivista dos governos nazista e fascista. De
varios angulos, o homem estava bombardeado em sua liberdade de expressao e agao. Mounier
se destacou entre os filésofos personalistas por considerar a intensidade da crise que estava
em curso. Enquanto outros expoentes personalistas minimizavam a gravidade da situagao,
Mounier apresentava uma visdo mais questionadora. A crise em si, bem como a percepcao que
Mounier tinha dela, ¢ um ponto de referéncia fundamental para entender o movimento
personalista. E consideravel destacar que a ideia do personalismo comunitario, vinculado a

Emmanuel Mounier, foi baseada nos ensinamentos de Jacques Maritain, que expressava os
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principios basicos deste conceito, ou seja, a inter-relacdo da pessoa com a sociedade (Silva,
2015).

Segundo Jacques Maritain, a cidade possui uma dimensao comunitaria e personalista.
Ele argumenta que o objetivo fundamental da cidade ¢ o bem comum que transcende a
simples soma dos interesses individuais e se situa acima dos interesses pessoais. Esse bem
comum ¢ a vida terrena harmoniosa da comunidade, que é composta por seres humanos e,
portanto, envolve tanto aspectos materiais quanto morais. Além disso, Maritain sustenta que
esse bem comum temporal ndo € o objetivo final, mas sim um meio para alcangar algo mais
elevado: o bem intemporal da pessoa, que busca a perfei¢do e a liberdade espiritual. Para
Maritain, a pessoa possui um valor primario ontologico que se inclina a sociedade e esta, ao
mesmo tempo, tem deveres em vista do bem comum, a saber, o bem da cidade. Diante desse
valor, Maritain apresentava uma abordagem antropoldgica inovadora visando estabelecer uma
base socio-politica coerente para contrapor-se aos modelos sociais dominantes da década de
1930. Embora sua dependéncia do tomismo tenha limitado sua originalidade, Maritain se
destaca como um dos principais expoentes do personalismo, contribuindo para a superacao do
medievalismo, a fundamentagao dos direitos humanos e a elaboragao de uma filosofia politica
democratica personalista (Silva, 2015).

E, a partir de Emmanuel Mounier, o personalismo comunitario passa a ser divulgado,
transformando-se em um slogan para o pensamento catdlico e para a oratoria catodlica
francesa. Um dos pontos, que motivaram a propagac¢ao da sua ideia, era a crise, especialmente
da Franga, diante da qual ndo se conseguia dar uma resposta consistente. Tal crise se
manifestava em duas frentes: a econdmica, abalada pelo declinio financeiro de 1929, e a
espiritual, por causa da pressao intensa sobre os individuos exercida pelo liberalismo e pelo
comunismo. Mounier, diante da crise, apresenta um pensamento novo, sendo um humanismo
jovem e renovado, determinado a modificar o pensamento em agdo, uma vez que as crises nao
encontram solug¢do somente no campo do pensamento (Silva, 2015).

Em 1932, o filésofo discutido neste texto, funda a revista Esprit onde escreveu o
Manifesto ao Servigo do Personalismo. Essa obra foi dedicada aos jovens, cujas
circunstancias historicas haviam despertado preocupacdes e inspirado a colaboragdo ao longo
dos anos. O Manifesto comeca com uma introdugao intitulada "Alcance da Nossa A¢ao", que
apresenta a seguinte reflexdo.

Chamamos personalista a toda a doutrina, a toda a civilizagdo que afirme o primado

da pessoa humana sobre as necessidades materiais e sobre os sistemas coletivos que
sustentam o seu desenvolvimento. Englobando sob a ideia de personalismo
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aspiracdes convergentes que procuram hoje um caminho para 14 do fascismo, do
comunismo ¢ do mundo burgués decadente, ndo ocultamos o uso preguicoso ou
brilhante que muitos hdo de fazer desta etiqueta para mascarar o vacuo ou a
incerteza do seu pensamento (Mounier, 1967, p. 9-10).

Neste sentido, Mounier deixa claro que o personalismo ¢ um fundamento onde a
pessoa humana ¢ vista em suas necessidades pessoais e coletivas. E este fundamento foi de
bastante importancia na luta contra o fascismo e o comunismo que feriam diretamente a
dignidade da pessoa humana.

Mounier acredita que a realizagdo da pessoa se da em cada um dos individuos que
formam uma organizagdo personalista. Cada pessoa tem o direito de viver como pessoa, ou
seja, de exercer dentro do estado o alcance supremo de responsabilidade e de vida espiritual.

Para Emmanuel Mounier conceituar pessoa, ¢ preciso ir além de um significado
religioso deste conceito:

Uma pessoa ¢ um ser espiritual constituido como tal por um modo de subsisténcia e
de independéncia no seu ser; ela alimenta essa subsisténcia por uma adesdo a uma
hierarquia de valores livremente adotados, assimilados e vividos por uma tomada de
posicdo responsavel e uma constante conversdo; deste modo unifica ela toda a sua

atividade na liberdade e desenvolve, por acréscimo, mediante atos criadores, a
singularidade da sua vocagdo (Mounier, 1967, p. 84).

A pessoa se mostra através de um contato decisivo (experiéncia), proposto a liberdade
de cada um, ndo do contato imediato de uma substancia, mas da experiéncia progressiva de
uma vida, a vida pessoal (Silva, 2015).

Para superar a necessidade de uma experiéncia fundamental que permita compreender
a pessoa, Mounier propde que o personalismo acrescente uma dimensao ética € uma crenga
fundamental: a afirma¢do do valor incondicional e absoluto da pessoa humana. No entanto,
ele enfatiza que isso ndo significa equiparar a pessoa humana ao Absoluto, nem confundir o
valor absoluto da pessoa com o valor do individuo bioldgico ou juridico. Mounier diz que:

Tal como nds a designamos, a pessoa ¢ um absoluto em comparagdo com qualquer
outra realidade material ou social e com qualquer outra pessoa humana. Nunca ela
pode ser considerada como parte de um todo: familia, classe, Estado, nagdo,
humanidade. Nenhuma outra pessoa, por maioria de razdo, nenhuma coletividade,
nenhum organismo podem utilizé-la legitimamente como um meio. Mesmo Deus, na
doutrina crista, respeita a liberdade dela ao mesmo tempo que a vivifica do interior:

todo o mistério teoldgico da liberdade e da culpa original assenta nesta dignidade
conferida a livre escolha da pessoa (Mounier, 1967, p. 85-86).

A respeito disso, a pessoa precisa ser respeitada em relacdo a qualquer realidade,
nunca pode ser vista de forma fragmentada deixando ser usada como meio e por isso nem

Deus pode interferir na dignidade inerente da pessoa humana.
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Outra preocupagdo de Emmanuel Mounier era a abordagem da diferenciacdo do
conceito de pessoa do que ¢ individuo:
Se ndo comegarmos por colocar todo o didlogo sobre a pessoa nesta zona profunda
da existéncia, se nos limitarmos a reivindicar as liberdades publicas e os direitos da
fantasia, adotamos uma posi¢do sem resisténcia profunda, porque corremos o risco
de defender apenas os privilégios do individuo, e ¢ verdade que estes privilégios
devem ceder em vdrias circunstincias a uma certa organizacdo da ordem coletiva.
Quando falamos em defender a pessoa, suspeitam muitas vezes que queremos
restaurar, sob uma forma envergonhada, o velho individualismo. E altura, pois, de
distinguir mais precisamente a pessoa do individuo. Esta distingdo leva-nos muito

naturalmente a descrever a vida pessoal do exterior ao interior (Mounier, 1967, p.
86).

Desta maneira, o discurso sobre a pessoa humana ¢ importante, porque uma vez
realizando este debate da diferenca entre pessoa e individuo ficara mais claro o que de fato ¢
uma pessoa € quais saos seus atributos pertinentes a ela. A pessoa precisa ter sempre um lugar
de destaque pois ja possui tudo para ser o que deve ser.

Na obra “Manifesto ao servigo do personalismo”, Emmanuel Mounier destaca cinco
realidades da diferenga entre pessoa e individuo: a) Encarnacdo e Compromisso - Pessoa e
Individuo; b) Integracdo e Singularidade - Pessoa e Vocacdo; c¢) Superacdo - Pessoa e
Despojamento; d) Liberdade — Pessoa e Autonomia; ¢) Comunhao — Pessoa e Comunidade.

Para a primeira realidade, a pessoa ¢ o inverso de individuo, uma vez que a dispersao e
a avareza sao os tragos da individualidade e a pessoa traz em si a escolha e a generosidade. A
distingdo entre individuo e pessoa ndo deve ser vista como uma oposi¢do ruim, mas sim como
uma tensao dialética entre dois impulsos internos: um que tende a dispersdo e outro que busca
a concentracdo. Em outras palavras, a pessoa humana estd inextricavelmente ligada a sua
dimensdo corporal, mas ao mesmo tempo a transcende, manifestando uma realidade mais
profunda e essencial (Silva, 2015).

Na segunda realidade, Mounier menciona a Integracdo e a Singularidade - Pessoa e
Vocagdo. Recorda que a pessoa ¢ concentrada em sentido inverso ao da individualidade. A
individualidade € dispersdo, a pessoa ¢ integracao. A este respeito diz Mounier:

Esta unificagcdo progressiva de todos os meus atos, e, através deles, das minhas
personagens ou dos meus estados, é o ato proprio da pessoa. Nao € uma unificacao
sistematica e abstrata, é a descoberta progressiva de um principio espiritual de vida,
que ndo reduz o que integra, mas a salva, o consuma realizando-o do interior. Esse

principio vivo e criador € o que ndés chamamos em cada pessoa a sua vocagao.
(Mounier, 1967, p. 93).



15

Sendo assim, a vocagdo que ¢ uma descoberta muito importante, pois € a partir dela
que a pessoa humana descobre a sua missdo diante da sociedade e este avango faz com que ele
se realize enquanto pessoa.

A terceira realidade ¢ a Superagdo - Pessoa e Despojamento, uma vez que Mounier
destaca a pessoa como uma voca¢ao que busca unificar. No entanto, como ndo temos acesso
direto a totalidade dessa vocacdo, o meu entendimento sobre mim mesmo ¢ a realizagdao da
minha pessoa sdo sempre parciais e expressas por meio de simbolos. Diante disso Mounier
explica na citagao:

“A minha pessoa ndo ¢ a consciéncia que eu tenho dela". Ela pode confundir-se com
os caprichos e com os personagens que represento. A minha pessoa como tal esta
sempre para 14 da sua objetividade atual, supra consciente e supratemporal, mais

vasta do que todas as nogdes que eu adquira sobre cla, mais interior do que as
construgdes com que eu tente apreendé-la (Mounier, 1967, p. 94-95).

A realizagdo plena da pessoa humana esta intrinsecamente ligada a sua capacidade de
transcendéncia, que se manifesta por meio de um processo continuo de superagao,
despojamento e rentincia. E nesse contexto que Mounier desenvolve sua ontologia
personalista, enfatizando que a formagdo da pessoa envolve um processo de privagdo e
personalizacdo, que, por sua vez, permite uma ampla capacidade de assun¢do e comunhao
(Silva, 2015).

A quarta realidade ¢ a Liberdade - Pessoa e Autonomia. Na perspectiva de Mounier, o
mundo governado por relagdes objetivas, determinismo e ciéncia positiva € essencialmente
impessoal e inumano, distante da esséncia da existéncia humana. Ele argumenta que a pessoa
ndo encontra seu lugar nesse mundo porque falta uma dimensdo fundamental: a Liberdade.
Trata-se da liberdade espiritual que permite a pessoa descobrir sua vocagdo e escolher
livremente os meios para realizd-la. Para Mounier, a liberdade espiritual e a comunidade ndo
podem ser impostas de fora; em vez disso, um regime institucional deve criar condi¢des que
permitam a pessoa desenvolver sua liberdade e comunidade de forma autdnoma.

A quinta realidade ¢ a Comunhdo - Pessoa e Comunidade. Emmanuel Mounier
entende a comunhdo como uma relacdo auténtica e profunda entre pessoas, marcada pela
abertura e solidariedade. Ele critica o individualismo, pois o individuo isolado busca apenas
sua propria seguranga e conforto. Essa atitude gera desconfianca e impede o verdadeiro
encontro com o outro (Silva, 2015).

Para Mounier, a pessoa nao se realiza sozinha, mas na relacdo e no didlogo com os

demais. A comunhdo exige sair de si e reconhecer a dignidade do outro. Ela representa um
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movimento de doagdo e reciprocidade. Somente assim ¢ possivel alcancar a plenitude da
pessoa. A comunhdo é, portanto, essencial ao personalismo. Por meio dela, constrdi-se uma

civilizagdo verdadeiramente comunitaria.

1.2 A Visao Personalista em Max Scheler

Max Scheler nasceu no dia 22 de agosto de 1874 em Munique, na cidade de Baviera
na Alemanha, onde encerrou os seus estudos em 1894. Filho de pai luterano e mae judia,
destacou-se para o mundo universitario como um pensador das realidades do espirito e das
questdes do mundo. Faleceu em 1928. Foi um dos grandes moralistas da primeira metade do
século XX. Tendo por base as ideias de Husserl, ele criou um método fenomenoldgico de sua
autoria, que inseriu no campo psiquico e na categoria do sentimento do valor (Sobrinho,
2017).

Sua estrutura ética mostra os principais componentes basicos da fenomenologia: a
experiéncia emocional intencional, o bem, o valor, o valor como fim, o valor ético, o ethos,
valores morais dentro do conteudo da vida emocional da pessoa, o dever, o amor pela pessoa,
o ideal ético, a consciéncia, 0 seguimento, a mengdo a Deus, a lei do amor e a san¢do (Nahur,
2025).

Valor e pessoa sdo duas colunas na elaboracdo da ética scheleriana. Nisto ha uma forte
critica ao formalismo moral kantiano a partir do entendimento de valor como objeto original
da intencionalidade da experiéncia ética, bem como da nocdo de pessoa como sede da
experiéncia e da inten¢cdo dos valores. Max Scheler aceita certas criticas de Kant, a ética
baseada em bens e fins, mas rejeita todo o sistema ético formal kantiano. Para ele, a ética de
Kant estd fundamentada em uma série de suposi¢des ndo questionadas, que precisam ser
expostas e analisadas de forma clara e imparcial. Contudo, ao recusar a ética formal, ele ndo
impde, de maneira alguma, a ado¢ao de uma ética de bens ou fins; em vez disso, apresenta
uma ética material, que nao corresponde exatamente a uma ética de bens ou fins, mas sim a
uma ética centrada nos valores (Nahur, 2025).

Assim, o filésofo quer criar a axiologia ou teoria dos valores como um conhecimento
objetivo e suficiente. A organizacdao dos valores passa a ser, pois, uma atividade fundamental
da reflex@o ética (Scheler, 2001).

Com 1isso ele separa cinco ordens de valores, quais sejam, os valores sensiveis,

associados ao prazer; os valores pragmaticos, voltados sobre a utilidade; os valores vitais,
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unidos a nobreza da vida; os valores intelectuais, atrelados a verdade e a justica; e, os valores

do sagrado, ligados a santidade e ao amor.

1.2.1 O valor como base do dever

O conceito do que ¢ o valor de fato ndo fica evidenciado, mas ele diz o que ndo ¢
valor. O valor ndo ¢ coisa, nem atributo de algo, nem sentido fisico ou visivel. Os valores que
tém caracteristicas especificas, funcionando dentro de um campo proprio, conseguem
conectar uns com os outros, mesmo sem depender das coisas materiais do mundo ou das
mudancas que acontecem com o tempo. Como ndo estdo presos ao mundo fisico, esses
valores ndo existem por conta propria, mas s6 ganham realidade quando aparecem em algo ou
alguém: ¢ o que ele chama de ser em outro (in alio). Para que esses valores facam parte do
mundo real, precisam estar presentes nas acdes das pessoas ou nas coisas que nos cercam. Por
isso, Scheler diz que os valores funcionam como uma espécie de “qualidade” que descreve ou
caracteriza pessoas e objetos, sendo chamados por ele de qualidades valorativas (Sobrinho,
2017).

O filésofo em questdo v€ que o valor ndo ¢ a mesma coisa que o dever, porém o valor
forma a base do dever, pois ha dois tipos de dever: o dever ideal que ¢ o possivel dever e o
dever normativo que estd associado com a obrigacao (Scheler, 2001).

Agir com bondade ¢ um dever ideal que se transforma em obrigacdo quando alguém
vivencia o valor do bem. A experiéncia desse valor passa pelo ser humano que transforma o
dever ideal em uma norma obrigatéria. No entanto, valor e dever sdo conceitos diferentes
(Sobrinho, 2017).

A postura moral ndo se manifesta a partir de um preceito, de uma obrigag¢do, um ato
exclusivamente cognitivo-racional, mas sim da percepcdo de valores inerentes as coisas, que
sdao "intuidas", ou mais precisamente, capturadas pelas vivéncias por meio da categoria da
afetividade. Consequentemente, a ética de Scheler ¢ emocionalista. O valor tem uma
integridade de assertividade. Contudo, o objeto da ética, no olhar scheleriano, ¢ o valor, que ¢
extraido do objeto em sua propria natureza, da acdo moral (Albuquerque, 2016).

O valor ¢ uma realidade concreta inerente ao objeto, que provoca uma resposta ética e
afetiva no observador. Nao ¢ uma caracteristica, uma capacidade, nem mesmo uma qualidade
oculta; mas € o objeto em sua completude, revelando-se de uma forma renovada a percepg¢ao

intuitiva-emocional.
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1.2.2 O método fenomenoldgico

O sistema ético de Max Scheler inicia-se com o método fenomenoldgico. Todo
conhecimento cientifico e toda a ciéncia se baseiam na experiéncia. A ética também parte da
experiéncia. Esse mesmo sistema remete a no¢do de valor. O valor se determina pelo objeto
pratico, ou seja, pelo objeto de que se ocupa, de algum modo, o sujeito agente. Com efeito,
em geral, os valores ndo podem separar-se da experiéncia vivida, vale dizer, das diversas
experiéncias da pessoa humana. Essa pessoa humana ¢ movida pelas emogdes. Os valores
conseguem ser objeto de experi€éncias emocionais, uma vez que as experiéncias nao se
encontram sé na forma de estados afetivos, sendo também na forma de sentimentos puros de
evidente carater intencional (Scheler, 2001).

Pode se chamar de sentimento, situagdo afetiva ou percepgdo afetiva intencional. A
percepgao ¢ intencional pelo fato de encontrar-se, de modo bem claro, referida a seu proprio
objeto. Em favor desses elementos mencionados anteriormente, surge o conceito de bem. O
bem tem relagdo com o valor, € ndo com a coisa. E como o valor esta separado da coisa,
também o bem se encontra separado dela. E possivel conhecer o valor pela emogdo e com isso
no mesmo olhar afetivo intencional ¢ expresso no valor a pessoa humana, assim expondo
também o bem (Nahur, 2025).

Segundo o filésofo discutido neste texto, o bem ndo deve ser compreendido como uma
coisa material, mas como um valor que aparece na experiéncia e conduz a vida da pessoa. Os
valores ndo apenas mostram bens ao ser humano, mas também formam sua prépria esséncia.
Diferente de Kant, que vé€ a moral apenas como obediéncia a lei, Scheler afirma que os
valores sdo reais e se revelam principalmente nos sentimentos, como o amor e o 6dio, que dao
forma a vida moral. Assim, o valor ndo € s6 algo que se conhece, mas também o objetivo da
vontade e do desejo. A acdo moral acontece quando a pessoa representa os valores como
metas a serem buscadas. Nesse ponto surge a diferenca com Kant: para este, a moral ¢ viver o
dever, enquanto para Scheler a moral ¢ viver o valor. Dever ¢ negativo, enquanto o valor da
sentido positivo a vida moral. A ética scheleriana ¢ chamada de ethos, que significa a
organizacao dos valores na vida afetiva da pessoa. Esses valores estdo organizados numa
hierarquia que orienta as escolhas e da significado as acdes. Dentro dessa hierarquia, o amor e

o 6dio ocupam lugar central, pois € por meio deles que descobrimos e realizamos os valores.
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Assim, o ethos ndo depende apenas de regras externas, mas da forma como a pessoa vive
emocionalmente os valores (Nahur, 2025).

Em resumo, a ética de Scheler é uma ética dos valores e dos sentimentos, baseada no
amor e na hierarquia dos valores, em oposi¢ao a ética do dever de Kant. Para Scheler, a moral
ndo estd nas obrigacdes formais, mas na realiza¢do concreta de valores que dao significado a

vida humana.

1.3 A Pessoa como valor em Karol Wojtyla

Karol Wojtyla ¢ o responsavel do personalismo polonés, devido a sua capacidade
criativa na escola ética de Lublin, onde elaborou um pensamento intenso e Unico. Com isso
ele reune todas as atribuicdes para ser mencionado um representante “tipico” do
personalismo, ndo apenas porque seu pensamento se engloba perfeitamente dentro desse
movimento, mas porque a sua vida abrange essa mescla de agdo e reflexdo, propria de muitos
de seus principais expoentes. Logo no inicio da sua carreira, teve a possibilidade de se
empenhar-se no teatro, estudou a lingua e a literatura polonesa na Universidade Jagellonica e
chegou a encenar pecas teatrais. Mas com o ataque na Polonia pelos nazistas e a Segunda
Guerra Mundial seus planos foram mudados. Teve que lutar trabalhando como operario para
fugir da deportacdo, e depois decidiu entrar no semindrio para ser sacerdote, o que o
direcionou a comegar a estudar a filosofia. Com 38 anos foi eleito bispo, exercendo seu
trabalho pastoral durante o marxismo, no seu pais politicamente caracterizado pela ideologia
comunista. Mais para frente, também muito jovem, foi nomeado cardeal e, posteriormente,
papa, em 1978. Faleceu em 2005.

A ¢ética e a antropologia foram areas de pesquisa do pensamento de Karol Wojtyla e
nisso ele conseguiu se destacar na Universidade Catdlica de Lublin, assim ganhando a cadeira
para lecionar a disciplina de ética. Quando sua carreira de ensino na universidade se encerrou,
Wojtyla comega a se empenhar na sua tese de doutorado sobre a ética de Max Scheler no ano
de 1953, onde atestou que o sistema Sheleriano era emocionalista, a ponto de quase cancelar a
consciéncia e a responsabilidade do sujeito. Sua producao académica esta expressa nas obras
Amor e responsabilidade (1960), Pessoa e Acdo (1969) e Teologia do Corpo (1978). Nelas
estdo contidos intensos ensinamentos éticos com relevancia existencial e personalista (Burgos,

2018).
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E primordial na ideia de Woijtyla, a identificacdo da pessoa como valor e os valores da
pessoa segundo sua organizacdo. Para Max Scheler a pessoa ¢ diminuida a atos, mas para
Woijtyla, a pessoa ¢ um ser substancial e seu valor ¢ anterior ao valor de seus atos. O ser ¢
antecedente a acdo e, com isso, a pessoa € anterior € mais necessaria que o valor da agao. O
valor personalista de uma agdo, associada com a execucdo da agdo pela pessoa, ¢ base da
compreensdo do valor da pessoa e dos valores proprios da pessoa conforme a sua estrutura
hierarquica (Silva, 2001).

O valor da pessoa prediz e ¢ condicao dos valores morais, pois 0 bem e o mal dao a
entender que o ato seja executado. Esta execucdo forma em si mesma um valor da pessoa
porque, no cumprimento dos atos virtuosos, a pessoa humana se evolui. O bem moral coloca a
esséncia do ser humano no caminho da perfeigdo. A ética nao diz respeito apenas a realidade
individual. Ela entende o ser pessoal na relacdo com os outros seres humanos: o que, no
pensamento wojtyliano, chama-se de participagdo. A esséncia e o valor transcendente da
pessoa estar no fim da agdo e do amor, sendo esta a norma da relagdo interpessoal mais
elevada, alicerga, assim, a sua ideia ética. O método fenomenologico ¢ um grande auxilio
para o entendimento da pessoa e da ética, contudo ¢ deficiente para a investigacdo do aspecto
antropologico e ético, sendo preciso buscar o método ontologico (Silva, 2001).

O método fenomenologico € apenas um veiculo para verificar o valor ético
exclusivamente na experiéncia individual dos valores, enquanto o método ontolégico €

fundamental para o estudo das origens éticas que precisam nortear a agao humana.

1.3.1 A pessoa como fim da agdo

A pessoa ndo pode ser instrumentalizada, pois possui a sua finitude em si mesma e,
pela sua intrinseca dignidade, sem ser reduzida a meio de toda e qualquer agdo. As
concepgdes de objeto e de ser se diferenciam porque o objeto possui uma ligacdo com algum
sujeito. O sujeito € um ser que existe € com a competéncia de executar a acdo. O objeto tem
por finalidade afirmar que a realidade fora do sujeito tem consciéncia autdbnoma e nao pode
ser interpretada de modo subjetivo (Silva, 2001).

Karol Wojtyla faz de tudo para romper com o subjetivismo e comprovar o realismo. A
experiéncia faz parte da objetividade do homem. Ele experiencia algo ou alguém. O
subjetivismo, entendido como a pura consciéncia, ¢ negado pela experiéncia no processo de

conhecimento do homem. Desta maneira, cada sujeito, sendo alguém ou algo objetivo, € ao
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mesmo tempo um ser objetivo. O ser humano ¢ alguém, ao passo que o animal ¢ um
individuo. Nisso o homem ndo se rebaixa a ideia de individuo da espécie e a inteligéncia
forma um dos aspectos fundamentais que separam a criatura humana dos demais seres
visiveis. A pessoa possui uma interioridade, que nao existe nos animais, também possui uma
perfeicdo ontoldgica que a designacdo pessoa quer comunicar. O vinculo da pessoa com o
mundo comega na esfera fisica e sensorial, desenvolve-se, depois, de um jeito peculiar, no
campo da vida interior.

Outra diferenga do homem-pessoa, ao receber a realidade externa e evidenciar uma
reagdo espontdnea € a0 mesmo tempo automatizada, consiste em ocupar-se para afirmar o
proprio eu. Procura, entdo, a autodeterminacdo que se funda na reflexdo e escolhe o que
pretende fazer: o que manifesta reflexdao. Mostra-se aqui a faculdade caracterizada como livre
arbitrio. O homem-pessoa possui uma autonomia de si mesmo, incomunicavel, inalienavel e
capaz de autodeterminacdo. O ato de vontade de cada pessoa ¢ crucial por qualquer outro ato
que ndo seja o dela. Cada ser humano € unico e irreproduzivel, e nisso se iguala com os
animais. O homem ¢ sujeito e objeto da agdo. O sujeito € aquele que age, dirige a a¢do para
um objeto. A expressdo “objeto” pode ser confundida quando uma pessoa ¢ rebaixada a um
patamar ontologico inferior ao seu, sendo de fato reduzido a objeto, a coisa, representando
como um instrumento de uso (Silva, 2001).

Neste sentido acontece um desvirtuamento do objetivo do homem-pessoa. Usar
significa servir-se de todo o jeito, como instrumento, utilizando-se de um objeto de acdo como

meio para uma finalidade almejada pelo sujeito.

1.3.2 Pessoa objetivamente meio

O fim da acdo ¢ constituido por aquilo que se age durante esta a¢do. A permanéncia de
meios ¢ sugerida pela existéncia do fim. O meio se expde ao fim e age para chegar na sua
finalidade. O meio esta para auxiliar o agente e o fim da acao.

A pessoa ndo pode ser vista como meio em nenhuma circunstancia na sua durabilidade
de vida, dentro da familia, na empresa, no esporte, nas variadas profissdes. O impedimento da
pessoa como meio se deve a veracidade de ela ter a natureza de ser sujeito que tem a
habilidade de pensar e de escolher os seus fins. A pessoa ¢ abusada quando ¢ dirigida como

meio, enquanto, por direito natural, ela deve ser fim da acdo (Silva, 2001).
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1.3.3 Pessoa subjetivamente meio

A organizacao da a¢do do homem se objetiva pelos pensamentos e atos voluntarios. As
emocgdes preveem, seguem juntas € se mostram a consciéncia no tempo em que a agao se
conclui. Haveria realidades em que a consciéncia nao se daria conta do ato objetivo em si, se
nao houvesse as experiéncias das emocgdes ¢ dos afetos. Os cenarios emocionais-afetivos
podem ser negativos, concluindo no sofrimento, e positivos, que se manifestam pelo prazer
(gozo) graduando-se de diversos jeitos. Wojtyla explica que, neste segundo sentido, a palavra
“usar” significa “vivenciar o prazer, este prazer que em varios matizes estd unido a acdo e ao
objeto da acdo. O segundo significado desta palavra ¢ igualmente importante para a
moralidade. O termo usar, no seu segundo significado, ¢ s6 uma aplicagao particularizada do
primeiro significado. Se o homem age, no relacionamento com outro, objetivando o prazer
como fim exclusivo, afastando o sofrimento do horizonte de sua acao, a pessoa se transmuda
em um meio para um fim. O usar, no primeiro significado, apresenta um sentido mais amplo e

objetivo. A segunda acepg¢do ¢ mais limitada e propriamente subjetiva (Silva, 2001).
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CAPITULO II - PRINCIPAIS INFLUENCIAS NO PENSAMENTO DE KAROL
WOJTYLA

No capitulo anterior percorremos o caminho de entendimento da filosofia de Karol
Wojtyla que tem suas raizes nas contribui¢des de Emmanuel Mounier e Max Scheler, e
concluindo com a concep¢ao do valor da pessoa, que ¢ vista em um carater intrinseco e
substancial, ou seja, a pessoa que ¢ vista no seu valor inerente e vista como valor.

Mounier desenvolveu o personalismo comunitario no contexto das crises do século
XX, defendendo a primazia da pessoa sobre sistemas coletivos e interesses materiais. Para ele,
a pessoa ¢ um ser espiritual, livre, responsavel e vocacionado, diferindo do individuo por sua
integracdo, liberdade e capacidade de comunhdo. Scheler, por sua vez, criou uma ética
centrada nos valores e na experiéncia afetiva-intencional, mostrando que o ser humano se
manifesta em experiéncias como amor, liberdade e responsabilidade. Embora util para
compreender atos e valores, o sistema scheleriano limita-se ao emocional, ndo reconhecendo
plenamente a pessoa como sujeito causal de seus atos, critica que Wojtyta enfatizou.

A partir da fenomenologia, Wojtyta desenvolveu sua reflexdo sobre a pessoa como
valor intrinseco e substancial, cujo ser precede a ag¢do. A fenomenologia permitiu-lhe
descrever a experiéncia vivida e o dinamismo interior da pessoa, mas ele superou o carater
subjetivo dessa abordagem, integrando-a a objetividade do ser e a unidade substancial da
pessoa. A consciéncia, para Wojtyta, € o espaco interior no qual o ser humano se reconhece
como sujeito moral, capaz de autodeterminagdo e responsabilidade.

A influéncia de Kant refor¢ou a ideia de dignidade da pessoa como valor absoluto,
mostrando que a pessoa nunca pode ser tratada apenas como meio, mas sempre como fim em
si mesma. Wojtyla, entretanto, articulou a liberdade a a¢do concreta, superando limitagdes
kantianas e enraizando a dignidade moral na realidade ontoldgica da pessoa. Ao recorrer ao
tomismo, especialmente a metafisica de Tomds de Aquino, ele consolidou a unidade
substancial do homem como composto de corpo e alma, superando reducionismos naturalistas
e subjetivismos modernos.

Assim, Wojtyta constrdi um personalismo que compreende a pessoa como ser integral,
capaz de autodominio, agdo moral, doacdo e abertura a transcendéncia. Sua filosofia oferece
uma visdo €tica e existencial atual, mostrando que a pessoa nao pode ser reduzida nem a um

individuo isolado, nem a mero sujeito de consciéncia, mas deve ser entendida em sua
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totalidade, valorizando a liberdade, a vocagdo e a responsabilidade em relagdo aos outros e a
comunidade.

Iremos partir do conceito de Pessoa em Boécio para caminhar por uma linha
cronologica historica para uma melhor nog¢do da composicao do termo “pessoa” que foi se

modificando ao longo do tempo.

2.1. Conceito de Pessoa em Boécio

Anicio Manlio Torquato Severino Boécio nasceu no ano de 476, pertencente a uma
familia de um poder aquisitivo alto, com a possibilidade de ter o acesso a uma educagdo de
qualidade, especializando-se na cultura helénica. Sua inclinagdo pelo estudo da cultura greco-
romana se tornou referéncia em tratados de aritmética, musica, geometria e astronomia, que
concluem as ciéncias do quadrivio (Ponte, 2021).

O conceito de pessoa neste fildsofo, precisa ser levado em conta que Nestorio e
Eutiques viveram no século V e fizeram parte de grandes debates teoldgicos sobre a natureza
de Cristo. Nestorio defendia que Cristo tinha duas pessoas diferentes (humana e divina),
enquanto o monge Eutiques afirmava que Cristo tinha apenas uma natureza, combinando as
naturezas humana e divina. Mas Boécio estava contra estas afirmagdes, que no contexto da
época o levaram a formular o conceito de pessoa como substancia individual de natureza
racional (Ponte, 2021).

O filésofo em questdo acreditava que, pela exposicdo conceitual, seria possivel
resolver esta eventual situacdo pela forma verbal entre interlocutores de linguas e culturas tao
diversas. Seu desafio de resolver o impasse gerado em torno da expressdo eutiquiana a partir
de duas naturezas, ¢ ndo somente significativo, como presente naquela época. De fato, embora
a formulagdo eutiquiana tivesse sido negada pela defini¢do de Calcedonia, “um s6 € 0 mesmo
Cristo, Filho, Senhor, unigénito, reconhecido em duas naturezas”, vinha se tornando cada vez
mais comum entre os catdlicos, que consideravam a expressao duabos como um modo de
conciliar as duas naturezas, divina e humana, em Cristo. Quanto ao Concilio de Calcedonia,
que aconteceu em outubro de 451, ressalta-se que houve uma polémica que se repercutiu por
acerca de 60 anos. Nao parava a discussdo entre monofisitas e o duofisitas, tornava-se cada
vez mais patente a urgéncia de um esclarecimento da definicdo de Calcedonia. Ainda assim, a
situacdo continuava critica, resultando no cisma de Acacio (484-519), patriarca de

Constantinopla, que apoiava o edito Henotikon, emitido pelo imperador bizantino Zendo em
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482 procurando pdor fim no conflito entre os nestorianos e eutiquianos. Omitindo-se, no
entanto, qualquer referimento ao numero de naturezas, o edito punha em xeque os conceitos a
frente deste debate em relagdo ao termo pessoa (Ponte, 2021).

A mudanga da linguagem filosofica de persona para a linguagem teoldgica expressa na
obra De duabus naturis et una persona Christi comeca separando o termo persona do
significado etimoldgico de mascara. Sobre a realidade que envolvia as questdes das Pessoas
na Trindade, Boécio parte dos fundamentos filosoficos, comecando seus estudos pelas bases,
verificando o mais universal, demarcando até ter uma conclusdo para o termo pessoa
(Scheineider; Flach, 2019).

O significado de pessoa como mascara ¢ s6 um pontapé inicial para compreendermos
o significado ultimo de pessoa na dimensdo filosofica e teologica. Assim Boécio comeca a
conceituar natureza, uma vez que ela € propria de todo aquele que, sendo, pode ser concebida
pelo entendimento de algum modo (Boécio apud Benetti, 2007, p. 20).

Boécio declara que pessoa ndo pode ser colocada entre os acidentes, resta ser
conveniente que se diga pessoa tdo somente entre as substincias” (Boécio, 2005, p. 163).

Com isso, nota-se que a natureza ¢ tudo o que existe e, assim, tudo o que existe tem
natureza que pode vir a ser descoberta, passando a partir de diferentes seres, sendo estes
separados em substancias que determinariam com uma maior exatidao o que poderia vir a ser
cada natureza. Desta forma, as substancias podem ser universais ou particulares. Uma vez
encontrado o sujeito particular, Boécio se empenha em conceituar a pessoa. Evidenciando o
termo pessoa entre as substincias, Boécio comega a ser criterioso daquilo que poderia ser
encontrado dentro da substancia, até achar, nesse quadro substancial, quais seres podem ser
mostrados, realmente como pessoa (Scheineider; Flach, 2019).

Nesse processo, devido ao alcance que a substancia possui para encontrar aquilo que
poderia ser dito pessoa, Boécio percorre o seguinte caminho:

Das substancias algumas sdo corporeas, outras, incorporeas. Das corporeas, algumas
sdo viventes, outras ndo; das viventes, algumas sdo sensiveis, outras ndo; das
sensiveis, umas sao racionais, outras irracionais. Igualmente, das incorporeas,
algumas sdo racionais, outras ndo, como as vidas dos animais; dos racionais uma ¢
imutavel e impassivel por natureza, como Deus, outra, mutdvel e passivel por
criacdo, a ndo ser que, por graca da substancia impassivel, essa passivel seja mudada
a firmeza da impassibilidade, como € o caso da substancia dos anjos e da alma
racional. A partir disso tudo, ¢ manifesto que “pessoa” ndo se pode dizer de corpos
ndo viventes (ninguém, pois, diz haver alguma pessoa da pedra) nem, por outro lado,
daqueles viventes que carecem de sentido (e, portanto, ndo ha nenhuma
pessoa da arvore) nem, finalmente, daquilo que ¢ desprovido de intelecto e razao
(ndo ha, pois, nenhuma pessoa nem do cavalo nem do boi nem dos outros

animais que, mudos e sem razdo, consomem sua vida unicamente nos sentidos);
mas dizemos que ha uma pessoa do homem, de Deus, do anjo (2005, p. 164).
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Neste sentido, o filésofo em questdo analisa a pessoa como um ser racional e
consciente de si, excluindo tudo o que ¢ apenas material, apenas vivo ou apenas sensivel.

Boécio, afirma a pessoa com a seguinte explanacao:
[...] Se a pessoa se da tdo sO nas substincias e estas, racionais, ¢ toda
substdncia ¢ natureza e ndo se da nos universais, mas nos individuos, oferecemos
como defini¢do de pessoa: pessoa ¢ a substincia individual de natureza racional.
Com esta definicdo delimitamos o que os gregos chamam hypdstasis, pois o
nome de “pessoa” parece ter-se derivado de outra origem: a saber, daquelas
“pessoas” que nas comédias e tragédias representavam aqueles homens que
lhes interessavam representar. Assim, pois, “persona” provém de‘“personando”,
acentuada a penultima. Os  gregos chamam também présopon a estas pessoas,

porque colocam algo diante da cara e ocultam o rosto da vista dos demais (Boécio
apud Faitanin, 2006, p. 54).

Diante disso, a nogao de pessoa ¢ substancia individual de natureza racional. O termo,
porém, tem origem no teatro antigo, onde “persona’ indicava as mascaras usadas pelos atores.
Assim, distingue-se o sentido filos6fico, que designa o ser racional, do sentido teatral, ligado
a representagdo externa.

O sentido para o termo pessoa estd na detencdo da razdo e inteligéncia. Essas
caracteristicas fazem a diferenga entre o ser humano, na qualidade do ser individual, dos
outros seres, mostrando que o que faz a dignidade ao ser humano e sua superioridade e
particularidades aos demais seres esta na racionalidade. Neste sentido diz Benetti:

E clarissimo que, para Boécio, os termos “substincia individual” concretizam a
obrigatoriedade de buscar, no ser concreto, no particular, as delimitagdes que
propiciaram a descoberta do significado do termo pessoa. Porém, se ndo consegue
encontrar, nos seres particulares, as caracteristicas de seres possuidores
de racionalidade, ndo teria alcancado o significado do que seja a
pessoa.[...]Por ultimo, com a expressdo de ‘natureza racional’, ficam fora da nogdo
de pessoa os seres inertes e os  vivos, embora sejam sensitivos, porque, ainda

que sejam substancias individuais, substancias primeiras, ou suposto, por carecer
sua natureza da perfei¢ao da racionalidade, ndo sdo pessoas (Benetti, 2007, p. 21)

O caminho do filésofo Boécio foi marcado pelo combate as heresias do monofisismo e
do nestorianismo e pela defesa da fé cristd sobre as naturezas e a pessoa de Cristo. Ele
reafirma o que ja tinha sido ensinado nos Concilios de Efeso (431) e Calcedonia (451). Nesse
percurso, Boécio mostra que Cristo ndo pode ser entendido como tendo apenas uma natureza,
como defendia Eutiques, nem como sendo duas pessoas, como dizia Nestorio. Pelo contrério,
o filosofo apresenta o Verbo encarnado como uma s6 pessoa em duas naturezas, exatamente
como sempre ensinou a fé cristd. Essa reflexdo foi muito importante em seu tempo e continua
atual até hoje. A clareza dos argumentos de Boécio permitiu desmontar as teorias heréticas,

revelando suas contradi¢des. Sua obra Contra Eutiques e Nestorio continua sendo inspiradora,
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pois, além de defender a fé, mostra como o uso da razdo pode ajudar a proteger valores
fundamentais diante do relativismo e de ideologias distorcidas. Seus estudos também
contribuiram para entender a pessoa ndo como uma simples representagdo ou personagem,
mas como um ser racional, Unico, singular e irrepetivel. Em resumo, ao afirmar que a pessoa ¢
uma substancia individual de natureza racional, Boécio mostra que o ser humano tem a
capacidade de pensar, julgar, raciocinar, comunicar-se e agir de modo proprio (Scheineider;
Flach, 2019).

Sendo assim cada pessoa ¢ unica, com uma identidade que a caracteriza. E, sendo
portadores dessa individualidade, constata-se que os seres humanos precisam uns dos outros

para Crescer € S€ realizar como pessoa.

2.2 Conceito de Pessoa em Tomas de Aquino: pessoa como corpo e alma

A base ontologica para o entendimento de pessoa em Karol Wojtyta, passa através da
antropologia e da moral tomista. Embora o Aquinate nao estivesse conectado com a realidade
do personalismo, uma vez que esta ¢ uma perspectiva contemporanea, ele trabalhou a
complexidade da pessoa com uma certa clareza que € pertinente para a atual corrente
filosofica personalista. Este filosofo analisa e se utiliza de vérias passagens dos tratados
teologicos sobre a Santissima Trindade e sobre a unido hipostatica da definicao filosofica dada
por Boécio como pessoa sendo uma substancia individual de natureza racional (Aires, 2021).

Essa natureza racional, ndo possuindo existéncia propria e autdnoma, subsiste na
pessoa. Por sua vez a pessoa ¢ um sujeito autdbnomo da existéncia e da agdo: a pessoa estar
associada a uma relacdo a criagdo, como o ser objetivamente de maior perfeicdo, isto ¢
subsistente de natureza racional. Esta perfeicdo se baseia em sua natureza racional, da qual se
pode deduzir a sua natureza espiritual, cujos atributos sdo a racionalidade e a liberdade, que
permanecem na pessoa (individua substantia). Assim, “a pessoa € sempre um ser concreto
racional e livre, capaz de todas as agdes as quais somente a racionalidade e a liberdade
predispoem” (Aires, 2021, p. 15).

Firmado na nocao do hilemorfismo aristotélico que enfatiza a matéria e a forma, Santo
Tomaés verificou o compositum humanum apresentando a alma humana como a sua forma
substancial. Classificou a alma racional como a origem de toda a espiritualidade do homem,
em virtude da qual se pode conceder ao ser humano a honra de pessoa. A alma se exterioriza e

se confirma pela razdo e pela vontade. Isso faz com que a pessoa humana se realize na agdo, e
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esta acdo faz com que a personalidade psicologica e moral seja modelada. A espiritualidade do
homem também esta em unido com a unidade substancial e corporal. Desta forma, todas as
faculdades da alma humana estao ligadas, em sua acdo, ao aprimoramento do homem, todas
estdo em jung¢do da pessoa, ajudam para o seu crescimento (Aires, 2021).
O que “eleva” a pessoa em relagdo a todos os outros seres ¢ a liberdade, pois nela esta
a propriedade em ter o seu agir nas maos, portando o seu existir em uma natureza racional.
Pela liberdade, a pessoa possui a competéncia de voltar-se a si mesma e, ao contrario dos
outros seres, caracteriza-se pelo agir provido de racionalidade. Neste sentido, o agir manifesta
o ser tendo esta agdo como um movimento de superioridade. A este respeito, diz Nicolas:
Com efeito, o agir manifesta o ser, de forma que uma superioridade de ordem no
modo de agir ¢ a consequéncia e o sinal de uma superioridade, mais profunda e mais
importante no proprio ser. Essa superioridade provém precisamente da
racionalidade. Esta ¢ a forma assumida pela intelectualidade em um espirito que so6
existe e age em um corpo ¢ por seu intermédio: a esse titulo, traz com ela essa
prerrogativa do espirito que do conhecimento deriva no agir: a consciéncia.
Conhecimento e liberdade, eis o que, segundo Sto. Tomas, caracteriza a pessoa,
elevando-a acima de todos os entes que lhe sdo inferiores, justificando que a esse
ente privilegiado, em que se concretiza uma natureza racional, dé-se um nome

especial: ‘pessoa’. Assim, [...] Sto. Tomas define a pessoa pela consciéncia e pela
liberdade (Nicolas, 2003, p. 523).

Sendo assim, somente a pessoa possui a liberdade em suas decisdes. A mesma sabe da
sua existéncia e tem a habilidade de julgar ela mesma suas proprias agdes. Ser pessoa resulta
ndo apenas do existir em si e para si, mas também em ter o dominio de si. Dessa maneira,
entre os seres do mundo visivel, s6 0 homem tem o nome de pessoa por representar o seu
papel na sociedade (Pirateli; Oliveira, 2008).

A Pessoa humana ¢ o local da unido do mundo espiritual € do mundo corporal. Por
isso, 0 Aquinate insere no homem o hilemorfismo aristotélico que seria esta composi¢cdo de
matéria e forma. Com relagdo a isto diz Aquino:

enraizando-o, dessa maneira, por sua propria substancia, no mundo da matéria. Na
concepgao hilemorfica, todo ser material ¢ um composto. Um composto de matéria e
de forma, sendo a matéria puro principio de indeterminag@o, de pluralidade e de
dispersdao, de corruptibilidade e de mudanca, enquanto a forma ¢é principio de

terminagdo, de atualizagdo e de especificagdo. Mais sua “forma” domina sua matéria
(ST1, q. 76, a. 1, 2002).

O ser humano forma uma unidade, assim como todos os demais seres vivos, € possui
em si uma origem que o anima. Existe uma integra¢ao entre a substancia espiritual e a matéria
corporea. Quando o homem pensa, ¢ todo o composto que realiza o ato de pensar, ainda que
seja pela atividade propria da alma espiritual que, ao pensar, se liberta da matéria que a

sustenta, mas ndo a ponto de poder prescindir dela e das fun¢des que lhe sdo proprias. A
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ligacdo da pessoa humana com Deus ¢ de enorme importancia, j& que o espirito humano
depende do Criador. O homem depende de Deus tanto em seu ser quanto em suas operagdes
proprias. Toda natureza esta submetida a Deus, pois recebe dele a existéncia e a causa de seus
atos. Dessa forma, a esséncia humana ¢, acima de tudo, espiritual, j& que sua forma ¢
espiritual, o que a orienta para conhecer e amar ndo apenas o ser em toda a sua amplitude,
mas o proprio Deus. A pessoa, por sua formagao, estd sob a autoridade do criador e dirigida a
ele. Essa ordenacao ¢ imediata e natural, uma vez que o homem ¢ imagem de Deus (Silva,
2022).

Embora esteja enraizada na matéria e condicionada por ela, a natureza humana
permanece aberta de forma ilimitada. Diferente dos demais entes da natureza, que apenas sao
aquilo que sdo, o ser humano ¢ dotado de espiritualidade e transcende os limites materiais de
sua propria condi¢ao. Para Tomas de Aquino, a pessoa tem capacidade de pensar e de amar. E,
pela graca, pode elevar-se ao conhecimento ¢ amor de Deus (Aquino, 2001).

O homem ¢é um ser espiritual, racional e social, que necessita da convivéncia com
outros para se desenvolver e aperfeigoar-se. Na Suma Teologica estdo presentes as no¢des de
individuo e pessoa. O que faz um homem ser verdadeiramente homem € a sua natureza, e esta
sO se concretiza em uma pluralidade ilimitada de individuos. O filésofo em questdo deste
texto acompanha Aristoteles em diversos pontos, mas também se distancia dele em aspectos
essenciais. A questdo da criagdo ¢ inicializada a partir do nada, destacando que os seres se
diferenciam de Deus porque neles ha composicdo de esséncia e existéncia, introduzindo,
assim, a substancia no ser. Ele defende que a existéncia ndo ¢ mero acidente, demonstrando
como ela se distingue da esséncia, embora esteja constituida pelos principios desta mesma
esséncia. Assim, parte do pensamento aristotélico para desenvolver a reflexdo sobre a
natureza do ser. Para ele, a metafisica ¢ a ciéncia mais elevada, voltada ao inteligivel, e o
homem, por sua natureza, deseja alcancar a causa primeira, origem de todas as causas: Deus.
Desta maneira, o intelecto humano apreende o ser em sua totalidade e reconhece que a causa
ultima € Deus (Gilson, 2016).

A forma, por si s6, ¢ una, constituindo uma esséncia ou natureza. Ela se multiplica ao
assumir a matéria. Esta, por sua vez, so se atualiza quando quantificada e divisivel. Uma alma
humana que ndo tivesse sido criada para animar um corpo concreto, quantificado e distinto de
qualquer outro, ndo seria verdadeiramente humana, mas semelhante a um anjo, incapaz de
formar, com a matéria, uma Unica natureza. O corpo recebe da alma a forma de corpo

humano; a alma, unida ao corpo, torna-se alma individual. A pessoa traz consigo uma
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esséncia, e estd s se compreende plenamente em suas manifestagdes concretas. Assim, cada
ser humano ¢ unico entre os muitos e diversos homens. Cada pessoa carrega caracteristicas
proprias e se realiza de modo multiplo e variado, segundo as possibilidades de sua natureza
(Silva, 2022).

Para o Aquinate, o ser humano ¢ um mistério profundo e inesperado. O homem
representa o ponto de encontro de toda a cria¢do e levanta a questdo de sua unidade essencial.
No pensamento deste filosofo, encontra-se a no¢ao de unido substancial entre corpo e alma,
bem como a compreensao da alma como principio de atualizagdo e da matéria como elemento
que a individualiza. Seu objetivo ¢ explicar a unidade composta da pessoa, isto ¢, a unidade na
dualidade de corpo e alma. De acordo com a tradigdo aristotélica, a alma ¢é o principio vital, os
seres animados sao aqueles dotados de vida, enquanto os inanimados necessitam dela. Assim,
nos que possuem vida esse principio se manifesta e fundamenta o existir, o pensar e o agir.
Sem esse principio, o homem ndo passaria de um corpo sem vida. A alma é o primeiro
principio vital, mas ndo se reduz a ser apenas fonte das operagdes humanas, pois o homem ¢
estruturado ¢ ordenado pelo divino. Para ele, no ser vivo, a forma ¢ a alma. E a alma que
confere unidade, interioridade, autonomia e espontaneidade. No homem, essa forma ¢ a alma
espiritual, imaterial, principio de atividade que transcende a ordem da matéria, ja que se
expressa no pensamento, no amor e na liberdade. A alma, como espirito humano, ¢ também o
que o torna imagem de Deus, sendo forma que anima a matéria. Tomas de Aquino aplica o
hilemorfismo aristotélico de maneira plena a natureza humana, dando a antropologia biblica
unitdria uma fundamentacdo racional. Chega a mencionar, em certos contextos, a dupla
natureza do homem (Nicolas, 2001).

Para ele, o ser humano pertence inseparavelmente a dois mundos: o material € o
espiritual. O espirito humano ¢ a alma, que ao mesmo tempo pensa, deseja e faz da matéria
um corpo vivo (Silva, 2022).

E possivel conhecer a esséncia da alma partindo do principio de que ela é o
fundamento primeiro da vida. Os seres vivos sdo chamados animados, € os sem vida,
inanimados. A vida se revela especialmente por dois aspectos: o conhecimento € o movimento
(Aquino, 2002).

Com isso, a alma, portanto, ndo € qualquer principio vital, mas o primeiro. Um corpo

nao pode ser esse principio; ele € apenas o sujeito em que o ato da alma se realiza.
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2.3 Conceito de pessoa em Immanuel Kant: a dignidade da pessoa humana

Immanuel Kant nasceu em Konigsberg, em 22 de abril de 1724, e se destacou como
uma das figuras mais influentes da filosofia moderna. Filho de um artesdo que confeccionava
selas de couro e educado em um lar luterano de tradi¢do pietista, cresceu em um ambiente
marcado pelo rigor moral e pela vida simples. O convivio com o pastor de sua comunidade
possibilitou-lhe um longo periodo de estudos, nos quais se dedicou aos classicos latinos. Kant
nunca constituiu familia e faleceu em 12 de fevereiro de 1804, aos 80 anos, deixando um
legado que transformou o pensamento filos6fico (Unisinos, 2005).

O pensamento moral kantiano esta na tentativa de fundamentar a moralidade a partir
da razdo pratica. Diferente de visdes que reduziam o agir moral as consequéncias ou aos
interesses particulares, Kant sustenta que o valor de uma a¢@o ndo esta nos resultados obtidos,
mas na maxima que a motiva ¢ em sua capacidade de universalizacdo. Nesse sentido, formula
o imperativo categérico como principio fundamental, valido de maneira universal e
incondicional para todos os seres racionais (Menezes, 2012).

Na Fundamenta¢do da Metafisica dos Costumes, a primeira formulagdo ¢ apresentada
nos seguintes termos: “Age apenas segundo uma maxima tal que possas a0 mesmo tempo
querer que ela se torne uma lei universal” (Kant, 2009, p. 62). A partir dessa ideia, a nocdo de
pessoa em Kant adquire um significado singular. O ser humano ndo deve ser visto apenas
como um ente empirico, mas como sujeito racional e autdbnomo. Isso se evidencia na segunda
formulag@o do imperativo categorico: “Age de tal maneira que uses a humanidade, tanto na
tua pessoa como na de qualquer outro, sempre e simultaneamente como um fim e nunca
simplesmente como um meio” (Kant, 2009, p. 73). Aqui, Kant afirma a dignidade propria da
pessoa, que jamais pode ser tratada como simples instrumento.

Esse valor absoluto da pessoa se estende a no¢do do reino dos fins, uma comunidade
ideal em que todos os seres racionais sdo legisladores universais. Na terceira formulagao,
Kant escreve: “Age de modo que, pelas tuas maximas, possas ser um legislador de leis
universais” (Kant, 2009, p. 87). E, em sua variante, acrescenta: “Age segundo méaximas de um
membro universalmente legislador em ordem a um reino dos fins somente possivel” (Kant,
2009, p. 87). Dessa forma, o mundo inteligivel é concebido como um espago no qual cada
pessoa age ndo apenas por si, mas também em vista da coletividade racional, sempre

respeitando os principios universais da moralidade.
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Essa concepcdo estd diretamente ligada a ideia de autonomia da vontade, definida por
Kant como a capacidade que a vontade tem de dar a si mesma a lei. Ou seja, o ser humano ¢
capaz de se reconhecer como legislador universal por meio da razdo. Essa autolegislagdo
confere dignidade a pessoa, distinguindo-a de tudo o que possui apenas prego ou valor
relativo. Como afirma Kant: “No reino dos fins tudo tem ou um prego ou uma dignidade.
Quando uma coisa tem um prego, pode-se por em vez dela qualquer outra coisa como
equivalente; mas aquilo que esta acima de todo preco, e, portanto, ndo permite equivalente,
tem uma dignidade” (Kant apud Menezes, 2012, p. 52).

Dentro dessa perspectiva, alguns conceitos sdo fundamentais para a moral kantiana. A
boa vontade é o ponto de partida, considerada boa em si mesma, sem depender de condigdes
externas. O dever € o que confere valor moral as agdes, ja que agir moralmente significa agir
por dever, e ndo por inclinagdao ou interesse. A lei moral, por sua vez, tem validade universal,
aplicando-se a todo ser racional. O respeito, enfim, ¢ a atitude de reveréncia diante da lei
moral, sintetizado na maxima: devemos agir simplesmente porque devemos. Dessa maneira, a
moralidade em Kant nao depende de sentimentos, recompensas ou resultados, mas
unicamente da fidelidade a lei moral. Mesmo alguém frio e sem compaixdo pode ser
considerado moral se agir por dever. Assim, a nogdo de pessoa como fim em si mesma,
vinculada a autonomia da razdo prética e ao imperativo categérico, rompe com Vvisdes
reducionistas e coloca o ser humano no centro da reflexdo ética (Menezes, 2012).

O imperativo categorico expressa o valor maximo da pessoa humana e o igual valor
entre os individuos. Este valor ¢ expresso desse jeito: “Aja de tal maneira que sempre trate a
humanidade, tanto na sua pessoa como na pessoa de qualquer outro, nunca simplesmente
como um meio, mas sempre ao mesmo tempo como um fim” (Kant apud Menezes, 2012, p.
55). Para mencionar a distin¢do entre o meio e o fim, Kant firma o confronto entre pessoas e
coisas. Kant diz que as coisas, ao terem valores, serdo sempre valores particulares,
dependentes a algo e extrinsecos. Coisas sdo relativos dependendo de quem imposta um valor,
coisas possuem precos € sdo caracterizadas conforme as trocas. Podem ser avaliadas por
outros objetos do mesmo valor. Com isso, as coisas ndo t€ém um valor inerente e exclusivo,
absoluto, na medida em que se tenha algum valor para ser pago (Dagios, 2017).

A interpretacao de Kant esta em conexdao com as pessoas, uma vez que elas possuem
um valor intrinseco, € ndo uma explicacdo cientifica ou empirica dos individuos. Segundo
Roger Sullivan, a explanacdo da dignidade da pessoa humana ¢ uma defini¢cdo valorativa e

ndo inclui qualquer informagdo empirica, ndo ha uma necessidade de alguma prova para a
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comprovagdo do valor. A entendimento de pessoas ¢ uma ideia pratica da razdo pura como
uma exposicdo da consciéncia moral habitual (Sullivan, 1989).

Conforme Sullivan, Kant entende as pessoas como aquelas que portam um valor como
um fim em si, pelo fato de existirem, de forma intrinseca e com uma qualidade absoluta,
porque sempre ajudam de algum modo para a felicidade. Nunca se deve tratar as pessoas
como um meio mediante aos nossos desejos. Mas as vezes as pessoas sao conhecidas como
possuidoras de um valor condicional, quando s3o vistas como uteis, amaveis ou admiraveis.
Pessoas portam limitagdes, ou seja, sdo portadores de urgéncias que precisam ser atendidas.
Geralmente precisam usar as outras para fazerem seus fins e seus interesses. A humanidade de
modo geral porta uma personalidade moral sem se assemelhar a um individuo empirico ou
psicologico.

Para Kant, quando existe essa personalidade o agente racional poderd agir de forma
livre, apesar dos mecanismos da natureza. Os agentes racionais sdo para firmar as metas,
obrigar, reconhecer a existéncia de fins objetivos e de leis universais para agir de mediante a
elas. Respeitar uma pessoa com essas realidades ¢ diferente de dar o mérito, que estd mais
associada para as realidades societarias. Respeito ¢ uma agdo para todas as pessoas, porque
cada um ¢ pessoa, um ser capaz de raciocinar, capaz de autodeterminag¢do moral. Ser
independente ¢ ser capaz de fazer o mais elevado bem pela vontade que podera ser feito por
todos independentemente de talentos. Por isso, o respeito pela dignidade ¢ algo mutuo e
universal (Dagios, 2017).

Na segunda formulacdo do imperativo categorico, Kant mostra que os agentes morais
devem ter consciéncia de si mesmos. Quando se pensa na diferenga entre mundo sensivel
(fendmeno) e mundo inteligivel (nimeno), ¢ s6 no nimeno que se encontra a base racional
para agir com autonomia, sem depender das causas e condi¢cdes do mundo empirico. Isso quer
dizer que ndo se respeita os outros apenas porque a lei moral nos obriga, mas porque se
reconhece em cada pessoa uma dignidade que deve ser respeitada. Esse dever € incondicional
e ndo depende de situacdo social ou de aspectos externos. A lei moral vale igualmente para
todos, sem distingdes, porque todos os seres humanos, enquanto racionais, t€ém obrigacao
moral. Ser racional significa também respeitar a si mesmo € aos outros como pessoas, sem
usa-los apenas como meios para fins pessoais (Dagios, 2017).

Kant lembra ainda que, como seres fisicos, temos trés deveres principais ligados a
moral: cuidar da prépria vida, garantir a continuidade da humanidade e desenvolver suas

capacidades para colaborar com o bem comum. Esses deveres ndo sdo apenas questdes de
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prudéncia, mas exigéncias da autonomia racional. Tratar alguém com respeito ¢ reconhecer
que ele ¢ um fim em si mesmo, ndo apenas um instrumento para alcangar algo. Por isso, no
caso do suicidio, Kant afirma que a pessoa se trata como coisa, usando a propria vida apenas
como meio para fugir da dor. Isso vale para excessos, como abusar de drogas ou comida, que
prejudicam o desenvolvimento das capacidades racionais e morais. Assim, todas as pessoas
merecem respeito por serem humanas. Esse respeito ndo ¢ um elogio ou reveréncia, mas o
reconhecimento de que cada um tem um valor objetivo. Seres racionais t€ém fins em si
mesmos, e respeitar alguém ¢ aceitar sua autonomia, sem reduzi-lo a meio para nossos
interesses. Respeitar a dignidade da pessoa humana significa reconhecer que cada um tem a
liberdade de escolher as regras que guiam suas acdes. Essa liberdade é o que mostra o valor
das pessoas como seres racionais, capazes de unir suas escolhas sem entrar em contradi¢ao
com seus proprios objetivos. Quando as decisdes de uma pessoa estdo em harmonia com as
dos outros, ela se torna realmente livre, porque age com autonomia e coeréncia interior
(Dagios, 2017).

Assim, respeitar a pessoa ¢, no fundo, respeitar a liberdade, que, como disse Kant, ¢

viver em harmonia consigo mesmo seguindo regras proprias.!

2.4 Conceito de pessoa em Scheler e o ato de amor

Além do valor, ¢é preciso entender a pessoa. A pessoa ¢ entendida como ser-ato, que se
torna a categoria antropoldgica fundamental da ética scheleriana, para a qual se mostra o
universo organizado e hierarquico dos valores. O ser humano na visdo de Max Scheler ¢ uma
juncdo de varias dimensdes, desde a esfera natural até a espiritual; € espirito que se
movimenta entre as esferas do ser; ¢ um microcosmo que compartilha as variadas camadas da
realidade do mundo; ¢ o Unico ser que pode chegar a ser pessoa. A comecar da esfera do
mundo material inanimado, na esfera atomica a pessoa € um microtheos, pois ela passa por
uma formatacao organica da matéria que completa a vida, pelas dimensdes vitais vegetativas e

animicas, a vida psiquica emocional, a dimensdo afetiva valorativa, culminando na conexao

' No estudo da pessoa humana em Karol Wojtyla, é pertinente relacionar seu pensamento ao do filésofo
Immanuel Kant. Contudo, na filosofia kantiana, o termo mais adequado ¢ “individuo”, e ndo “pessoa”, como
utiliza Wojtyla. A principal contribuicdo de Kant para o pensamento de Karol Wojtyla estd na afirmagdo da
dignidade humana, fundamentada na razao pratica e expressa pelo imperativo categorico. Apesar de Kant nao ser
um filésofo personalista, suas reflexdes fornecem elementos importantes que influenciam e dialogam com a
visdo personalista desenvolvida por Wojtyta.
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de todos os elementos vitais a esfera espiritual, tudo isso constitui as diversas esferas
microcosmicas da pessoa humana (Nahur, 2025).

O ser humano ¢ espirito livre que percorre pelas esferas da vida como centro de
vontades, intengdes, valoragdes e atos. Como se constata, o mundo dos valores ¢ o campo da
pessoa e o valor s6 € alcancado por um ato pessoal, o que envolve uma forte personalizacao
da experiéncia e da inten¢do dos valores. Em cada pessoa, a atitude em face dos valores ¢
submetida a uma orientacdo fundamental para os valores superiores que Max Scheler,
resgatando uma expressao agostiniana, denomina ordo amoris (Scheler, 2001).

O filésofo em questdo, entende a pessoa em sua unidade fenomenoldgica e ndo no
substrato substancial dos atos, ¢ uma dimensdo onde o valor ético se manifesta. A pessoa
humana tem a experiéncia de ser a nascente do valor moral que ¢ alcangado de maneira
afetivo-proposital no proprio ser pessoal por circunstancias de diversos valores objetivos,
firmados na hierarquia que eles tém na experiéncia a priori de seu mundo. A pessoa nio pode
ser considerada como causa eficiente do bem e do mal moral. Os valores éticos, quando se
manifestam, o fazem como elementos de uma compreensdo emocional e cognitiva. O ser
humano, que ¢ o portador desses valores, passa de uma concepcao fixa e imutavel para ser
entendido de uma forma dinamica e atual. A respeito disso, Paulo Cesar da Silva observou:

A causalidade da pessoa frente aos valores éticos, pensa Karol Wojtyla, tem a sua
manifestagdo nos atos da consciéncia que possuem um cunho normativo. A pessoa
humana submete os seus atos a fungdo normativa da consciéncia, imprimindo neles
a sua atividade causal. Max Scheler cancela a natureza normativa dos valores éticos
e, por isso, estes se desvinculam da causalidade da pessoa. Esta posicdo de Max

Scheler se explica por sua premissa emocionalista e ndo por seu método
fenomenoldgico (Silva, 2001 p. 26).

Por isso a nog@o scheleriana contém uns principios éticos emocionalistas (ethos), uma
vez que o seu objeto de campo se desencadeia da ética para o ethos. O valor ético ¢ verificado
na pessoa por seu olhar afetivo e proposital. Ela entdo, ndao ¢ causa eficiente dos valores que
se identificam e seu atos. Karol Wojtyla também esta contra a ideia de Scheler, pois ha uma
negacdo ao sistema da consciéncia na vida ética da pessoa. A experiéncia ética, na nogao
scheleriana, ¢ formada pela vivéncia emocional do valor e ndo pela causalidade da pessoa.
Max Scheler muda o apriorismo racional de Kant pelo apriorismo emocional.

Os valores morais se traduzem com a execucgdo, € mesmo “na execucao” de valores
objetivos, isto €, nos atos internos ou externos com os quais fazemos determinado valor
objetivo. Segundo os fundamentos cristdos, a pessoa humana, ao realizar uma agdo, ¢

executora desses valores. O bem e o mal carregam em si a marca intensa da realizacdo da
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,

pessoa. E veridico que o bem e o mal morais sdo os resultados da acdo de uma pessoa.
Entende-se que uma pessoa ¢ moralmente plenificada ao realizar o bem, ao mesmo tempo ela
¢ moralmente destruida ao fazer o mal. Portanto, o carater pratico dos valores morais ¢
dependente em sua propria esséncia pela atividade da pessoa.

Quanto a relacdo entre a pessoa e o ato de amor, considera-se que o amor pela pessoa
também levanta a questdo do seguimento, ou seja, a experiéncia de amar outra pessoa a ponto
de toma-la como modelo. Nesse caso, o amor se liga ao valor essencial da pessoa amada, de
onde nascem os valores ideais, vividos nos atos intencionais. Assim, cada pessoa forma seu
ideal pessoal. Quando alguém ama, passa a perceber os valores presentes na outra pessoa €
busca vivé-los também em seus proprios atos. Isso € o que Scheler chama de ideal de
discipulo, pois seguir um modelo ¢ o ponto de partida para a formagdo de um determinado
ethos. Por isso, Scheler d4 grande importincia as figuras exemplares, criando até uma
classificagdo de tipos, como o santo, o herdi, o génio e o organizador, conforme os valores
que marcam sua vida emocional. Para o filésofo trabalhado neste tdpico, todos os valores
espirituais sdo valores pessoais, que se encontram na pessoa e se fundamentam no sujeito. E a
partir dai que ele organiza sua visdo da relacio do homem com Deus. O homem ¢ um ser
vivo, mas também uma pessoa. Sua pessoalidade esta ligada a experiéncia concreta dos
valores. A pessoa, entendida como ser em ato, ¢ a base da ética de Scheler, sempre em relagdo
ao universo ordenado dos valores. O mandamento do amor, no entanto, ndo € uma norma
obrigatéria. Como o amor € espontaneo, ndo pode ser imposto como lei (Scheler, 2001).

Do mesmo modo, punig¢des religiosas ndo fazem sentido, pois a propria pessoa sente,
no intimo, a felicidade mais profunda quando pratica o bem e a infelicidade mais intensa
quando faz o mal. Nada de externo ¢ capaz de provocar isso. Apenas a vivéncia das proprias
acdes leva a pessoa a se identificar com aquilo que gera alegria ou sofrimento (Vaz, 1999).

Assim, pode-se dizer que a ética de Scheler ¢ uma ética de valores e personalista,

tendo influenciado bastante o pensamento €tico cristao.
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CAPITULO III - AACAO E A PESSOA EM KAROL WOJTYLA

No capitulo anterior entendeu-se de forma cronoldgica o caminho de composi¢do do
conceito que Karol Wojtyla partiu para comegar a entender a pessoa humana. Boécio definiu a
pessoa como substancia individual de natureza racional, destacando racionalidade,
singularidade e individualidade, aplicavel ao homem. Tomas de Aquino retoma essa ideia,
integrando-a a unido de corpo e alma, destacando a liberdade, a consciéncia e a acdo moral,
elevando o ser humano acima dos demais seres. Kant vé a pessoa como ser racional e
auténomo, com dignidade intrinseca, que deve ser tratada sempre como fim e jamais como
meio, fundamentando a moralidade na razdo pratica e na autonomia. Scheler entende a pessoa
como ser em ato, manifestando-se na vivéncia dos valores éticos e espirituais, na agdo
consciente e na experiéncia emocional-intencional, sendo o centro da realizagdo ética e da
liberdade pessoal.

Wojtyta compreende o ser humano como pessoa. Mas chega a essa ideia buscando
responder aos questionamentos de sua época e dialogando com o pensamento contemporaneo,
especialmente com a fenomenologia. Ele optou por um método diferente daquele
tradicionalmente adotado pela filosofia escolastica. Seu ponto de partida ndo foi um conceito
abstrato, mas sim a vivéncia concreta do homem, em particular a realidade de que o homem
atua, isto €, realiza agoes.

Wojtyla entende o homem a partir da dimensdo do seu agir. Acerca disso, diz
Damascena:

Em nosso estudo partimos exatamente deste fato: o homem age, o que acontece com
grande frequéncia na vida de cada homem e sobre o qual concentramos a nossa
atengdo. Ndo sera um estudo da agdo que pressupde a pessoa, enquanto adotamos
outro direcionamento de experiéncia ¢ de compreensdo. Ao contrario, sera estudo da

acdo que revela a pessoa; estudo da pessoa através da agdo (Damascena, 2017, p.
41).

Assim, ao escolher pelo caminho da acdo para a pessoa e ndao o inverso, Wojtyla
mostra que deseja iniciar pela vivéncia concreta e ndo por uma defini¢do previamente
estabelecida. Seu objetivo ndo era tomar a ideia de pessoa humana como ponto de partida para
justificar os atos, mas sim ouvir o que a propria realidade expressa por meio do fato de que o
homem age. E a experiéncia vivida que, iluminada pela razdo, conduz a compreensio do ser
que se manifesta por tras da agdo. Com base no principio metafisico agere sequitur esse (0

agir segue o ser), ele quis deixar-se conduzir pelo agir humano até alcancar sua raiz: o proprio

ser do sujeito que atua. Aqui Wojtyla se orienta diretamente pelo pensamento tomista, na
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medida em que Tomés de Aquino, ao discutir a opinido dos que negam haver agdes proprias
nas coisas naturais, assim escreveu: “[...] se o agir segue o ser em ato, € inconveniente que se
prive de acdo um ato mais perfeito” (Aquino, 2017, p. 450).

A “experiéncia” significa um acontecimento no qual algo se apresenta diretamente a
consciéncia, despertando a capacidade de conhecer. Toda experiéncia traz consigo uma
combinac¢do de percepg¢do sensivel e de compreensdo inicial, que pode se aprofundar caso o

sujeito se disponha a buscar maior clareza e conhecimento.

3.1 A Formacao da pessoa a partir da a¢ao

Entendido o caminho filos6fico percorrido por Wojtyla para construir a dimensdo de
pessoa, faz-se necessario partir da nocao da agdo humana que vai sendo construida sobre a
pessoa. A acdo ¢ caracterizada como um ponto alto para o conhecimento da pessoa. A
realidade na qual o homem age passa a ser objeto de explicacdao enquanto agdo de uma pessoa.
S6 uma pessoa pode fazer uma acao e mais ninguém, sendo comprovado pela experiéncia. E o
ato humano esta nos alicerces primarios para o conhecimento da pessoa.

Karol Wojtyla comeca do ato humano até as bases fundantes da pessoa. Em sua filosofia
a acdo pressupde a pessoa, sendo que a partir deste movimento acontega a manifestacao da
pessoa. Sendo assim, tem-se a expressao pessoa-ato que traz a acdo que expressa a pessoa. O
ato ¢ a entrada para o entendimento da pessoa, sendo assim uma via de manifestagdo do que
estd escondido no homem, mostrando a interioridade do ser humano. Diante disto, a pessoa ¢
conhecida a partir de seus atos. A acdo ¢ caracterizada como se da, de forma réapida, na
experiéncia e na consciéncia do homem. E a pessoa ¢ compreendida como o sujeito
responsavel e consciente da acao exercida (Silva, 2005).

A pessoa estd habilitada em fazer uma autorreflex@o sobre a sua propria acdo, que esta
na consciéncia, ¢ de ter a experiéncia fundante que ¢ a origem das proprias agdes. Karol
Wojtyla declara que:

ndo se trata de uma dissertacao sobre a acdo em que se pressupde a pessoa. Temos
seguido uma linha distinta de experiéncia e entendimento. Para nds, a acdo revela a
pessoa, ¢ vemos a pessoa através de sua agdo. A mesma natureza da correlagdo
inerente na experiéncia, na mesma natureza da atuagdo do homem, implica que a
acdo constitui 0 momento especifico por meio do qual se revela a pessoa. A ag¢do nos
oferece o melhor acesso para penetrar na esséncia intrinseca da pessoa e nos permite

conseguir o maior grau possivel de conhecimento da pessoa (Wojtyla apud Silva,
2005, p. 28).
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A pessoa ¢ tanto sujeito quanto protagonista ao executar uma ag¢ao. Cada acdo quando
realizada conclui-se em realizagdo. A acdo, que ¢ resultado da eficdcia de quem age, expressa,
ao mesmo tempo, efeitos externos e internos em relagdo a pessoa. Entdo na acao existe algo
de transitivo e de intransitivo. Na moral existe o pressuposto de que a pessoa se autorrealiza
no atuar. As agdes se orientam a objetos definidos, para fora, e conseguem se interiorizar ao
mesmo tempo em seu objeto primdrio, que € o ego do sujeito. Na acdo sdo expressas as
particularidades de exterioridade e interioridade. A acdo, na grandeza interna da pessoa, €, ao
mesmo tempo, passageira e mais duradoura, uma vez que seus resultados ficam por um tempo
maior que o atuar em si mesmo. A objetivagdo das consequéncias dos efeitos fica evidente
mais na moralidade, pois o ser humano diante de uma ac¢do boa ou ma4, transforma-se em bom
ou mau. A realizacdo, dessa maneira, sera resultado do agir (Silva, 2005). Karol Wojtyla,
afirma o seguinte:

nem a execug¢do, nem a realizagdo pode ser identificadas com a eficacia. A execugdo
da acdo, devida a realizagdio que leva consigo, esta articulada com a
autodeterminagdo. Realizar significa atualizar e, de certa maneira, levar a devida
plenitude a estrutura do homem que lhe ¢é caracteristica, tendo em vista sua

personalidade e, também, o fato de ser alguém e ndo meramente algo: é a estrutura
do autogoverno ¢ da autopossessao (Wojtyla apud Silva, 2005, p. 68).

A pessoa possui um autogoverno sobre si mesma, isto €, uma caracteristica propria que
lhe permite possuir-se em todas as suas dimensdes. Assim, ela assume plenamente o fato de
ser alguém e ndo apenas algo. A acdo ¢ a porta de entrada para esse autogoverno. A estrutura
do autogoverno e da autopossessao estd na base da moralidade, pois toda acdo humana deixa
marcas e conserva seu valor moral. O homem, por ser pessoa, ¢ alguém, e, sendo alguém,
pode agir de forma boa ou ma. A moralidade esta, portanto, intrinsecamente ligada ao ser
humano enquanto pessoa. Sua realizagdo, fruto das proprias agdes, tem como consequéncias a
autopossessao € o autogoverno, ambos derivados da autodeterminacdo. Assim, a moralidade,
em sua natureza axiologica, deve ser entendida em conexdao com a pessoa, como a distingdo
entre o bem e o mal. Ela revela também uma dimensao ontoldgica da realizacdo da pessoa na
acdo. A realizagdo plena da pessoa se encontra, portanto, na dimensdo moral. O bem a realiza;
o mal a frustra. O mal moral nasce dentro da ordem moral, mas se projeta também sobre a
ordem existencial e ontologica. Por isso, quando a pessoa se prende ao mal, sua realizagao
fracassa. Na perspectiva ontoldgica, o ser humano ¢ um ser em poténcia, ndo plenamente em
ato. A metafisica tradicional, ao contrario, entendia a pessoa como ato puro, o que excluia a
possibilidade de progresso. Para Wojtyta, a moralidade mostra que o ser individual ¢

ontologicamente contingente. O homem pode ou nao se realizar, pois sua existéncia comporta
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a possibilidade tanto do bem quanto do mal e essa contingéncia marca sua condi¢do (Silva,
2005).

O ser humano torna-se bom ou mau conforme se ajusta ou nao as normas morais. A
consciéncia, entdo, julga suas acdes, conduzindo-o a frustragao ou a realizagdo. A plenitude so6
acontece quando o valor moral se solidifica, o que exige a pré-existéncia de um principio
natural expresso no dever. Esse principio fundamenta a norma, que pode ser formulada tanto
como afirmagdo do ser quanto como obrigacdo do dever. A verdade contida nas normas
encontra-se em contato direto com a consciéncia. O bem nelas expresso pode ser mais ou
menos evidente, mas, quando a consciéncia o reconhece claramente, adere a ele de forma
imediata. Quando essa evidéncia ndo se manifesta, a consciéncia enfrenta limites e incertezas.
Quanto maior a certeza, maior também serd o senso de responsabilidade, pois a verdade e o
dever atuam de modo conjunto. A consciéncia deve acolher a norma correta para que a agao
seja justa e, a0 mesmo tempo, rejeitar a norma incorreta. Ha, assim, uma aproximacao entre a
realizacdo e a vocagdo da pessoa. Sua missdo ¢ buscar a autorrealizacdo. O dever aparece
como um imperativo que orienta a ser bom e ndo mau. Todas as demais exigéncias morais se
reduzem a essa vocagao fundamental. A pessoa nao se realiza apenas pela intencionalidade ou
pela autodeterminacdo, mas pelo cumprimento do dever, que transforma a intencionalidade
em obrigacdo. E pela obrigagdio que a pessoa se orienta para os valores. A responsabilidade
nasce da obrigacdo, mais do que a eficdcia. O homem sé pode ser responsavel porque deve
agir ou deixar de agir de determinada maneira.

Assim, a obrigacdo estabelece o vinculo entre responsabilidade e eficacia, abrindo a
pessoa para o exterior. Ela expressa a maturidade da resposta humana aos valores, oferecendo
uma referéncia necessaria a eles. O dever, nesse sentido, coloca sempre uma pergunta em
aberto que exige resposta, unindo pretensdo e objeto no valor de verdade. No relacionamento
humano, por exemplo, o dever de retribuir ao outro corresponde ao reconhecimento de seu
valor como pessoa. A verdade, por sua vez, tem a fungdo de libertar a liberdade, e nao de
anula-la. Por isso, a tensdo entre a norma objetiva e a liberdade interior do sujeito € suavizada
pela verdade (Silva, 2005).

Essa tensdo diminui quando a pessoa reconhece, com convic¢do, que tal norma ¢
realmente um bem. Pela vontade livre, a pessoa se inclina a verdade, e essa adesdo revela o

sinal de sua transcendéncia.
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3.1.1 Integragdo, corpo, psique, autodeterminagao

Conforme este titulo, serdo considerados, a seguir, a integracdo na agdo da pessoa, a
pessoa ¢ a integragcdo do corpo na agado, a pessoa ¢ a integragdao da psique na agdo, a vontade

humana ¢ a autodeterminacao.

a) A Integracdo na agdo da pessoa

A nog¢do de integracdo se completa pela ideia de transcendéncia, pois, sem a
integracao, a transcendéncia se apoiaria em um vazio estrutural. A unidade global da pessoa se
manifesta por meio da integracdo, a qual tem origem no conceito de transcendéncia e no
pensamento sobre a eficacia e a subjetividade do ego humano. A experiéncia da pessoa,
enquanto sujeito da agdo, ¢ distinta da sua eficacia. Na experiéncia da subjetividade, hd uma
dimensdo de interioridade; j4 na eficdcia, o ser humano toma consciéncia objetiva de sua
atividade. Assim, tanto a eficacia quanto a subjetividade do ego estdo presentes em toda agao.
Quando a acdo alcanca a eficacia, revela-se a transcendéncia, ¢ ¢ na subjetividade que a
integracdo se constitui. A integragdo, portanto, manifesta-se na medida em que a
transcendéncia se une ao autogoverno, a autopossessdo € a unidade subjetiva. Juntas,
transcendéncia e integragdo fundamentam a experiéncia plena da pessoa em sua agao (Silva,
2005).

O termo integragdo vem do latim integer, que significa inteiro, completo, intacto.
Integrar € reunir as partes em vista da constituicdo do todo. Nesse sentido, a pessoa vai se
integrando ao longo da execucdo da acdo, a qual esta sempre relacionada ao autogoverno e a
autopossessdo. A integracdo da pessoa em sua agdo permite compreender o ser humano em
sua realidade psicossomatica. A unidade pessoa-agdo se manifesta justamente nesse
dinamismo psicossomatico. O ego subjetivo se articula com o ego transcendente, o que une a
subjetividade e a eficacia. A realidade psicossomatica do homem, portanto, resulta da
conjugacao entre transcendéncia e integracdo na acao. Essa profundidade psicossomatica gera
uma unidade superior, chamada unidade pessoa-acdo. Os diversos movimentos do corpo e da
psique estdo inseridos no agir e participam ativamente da integragdo da pessoa. Cada
movimento corporal ou psiquico contribui a sua maneira em cada agdo realizada. Assim,
quando a ag¢ao envolve movimentos do corpo, os dinamismos somaticos tornam-se suporte e

expressao dessa agdo, permanecendo como parte integrante dela (Silva, 2005).



42

b) A pessoa e a integracdo do Corpo na agao

O corpo humano pertence a dimensdo material: ¢ realidade visivel, acessivel aos
sentidos e especialmente perceptivel a partir do exterior. Sua interioridade refere-se ao
organismo, € tanto o aspecto interno quanto o externo do corpo sdo designados pelo termo
somatico. Assim, o corpo possui uma exterioridade e uma interioridade, o que impede que se
anule seu papel no movimento global da pessoa em agdo. E por meio do corpo que o ser
humano se concretiza e se realiza.

Na filosofia de Tomds de Aquino, o0 homem compartilha com os demais seres visiveis
o elemento material, mas se distingue por sua forma, o que da origem a teoria do
hilemorfismo. A filosofia tradicional sustenta que a matéria € principio de individualizagao, de
modo que a pessoa se manifesta através do corpo, revelando sua realidade individual de
maneira rigorosa. Nesse contexto, surge a nocao de constitui¢do, que abrange tanto a forma
externa do corpo quanto seus elementos internos, responsaveis por configurar sua unidade. O
corpo é o espago onde a pessoa espiritual se expressa. E nele e por meio dele que a acio
acontece e que a pessoa encontra sua realizacdo. Dessa forma, a dimensdo corporal esta a
servico da pessoa. A alma, com sua liberdade e dinamismo, utiliza o corpo como meio de
expressao e de relagdo com a verdade. O corpo, portanto, revela a unidade e a profundidade
do ser humano, mostrando que este ndo se reduz a matéria.

O homem tem um corpo, mas ndo se esgota nele. O corpo integra o “eu”, mas nao o
define plenamente; ele ¢ instrumento que possibilita a pessoa manifestar sua
autodeterminagdo e exercer sua liberdade no agir. A interioridade do corpo manifesta um
movimento somatico que sustenta seu movimento externo. Por isso, ¢ necessario atentar ao
dinamismo interno do corpo para compreender a integragdo da pessoa em sua acdo. O sistema
corporal constitui, assim, o primeiro fundamento dessa integracdo. Por meio do corpo, a
pessoa pertence a natureza e encontra nela seu reflexo. E também pelo corpo que o homem se
relaciona com as condi¢des exteriores de sua existéncia, proprias do mundo natural. O
movimento humano, em sua base somatica, pode ser compreendido como reativo. Essa
potencialidade reativa esta presente na raiz do agir humano. Como os demais corpos naturais,
o corpo humano também possui capacidade de reagir, e essa reatividade influencia varios
aspectos da conduta. Karol Wojtyta associa a reatividade ao elemento somatico, ressaltando a

ligagdo direta entre corpo e natureza. A vida do corpo ¢ vegetativa: inicia-se no nascimento e
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encerra-se com a morte. Como todo corpo vivo, o corpo humano depende de condigdes
externas oferecidas pela natureza, clima, atmosfera, alimentagdo. Além disso, a fecundidade
sO ¢ possivel gracas a diferenga sexual inscrita no corpo. Sua estrutura dindmica se
fundamenta em reagdes instintivas, que percorrem o caminho proprio da natureza (Silva,

2005).

c) Apessoa e a integracao da psique na agao

O termo psique, em grego, designa aquilo que garante a integridade da pessoa em sua
totalidade, mesmo considerando suas partes. Embora muitas vezes seja traduzida como
“alma”, psique nao ¢ sindnimo dela. Tanto psique quanto o adjetivo psiquico referem-se as
manifestagdes da vida humana de cardter imaterial ou incorpéreo. Essas manifestagoes,
contudo, dependem do corpo em certa medida: sentimentos, visdo e demais sentidos
necessitam do corpo para se realizar, ainda que, em sua esséncia, sejam de natureza
incorporea. As atividades somaticas condicionam as atividades psiquicas, o que justifica a
integracdo entre ambas na acdo humana. Essa integracdo ¢ dindmica, nunca estatica, podendo
ocorrer de duas formas: do exterior para o interior, quando as atividades psiquicas sao
influenciadas pelas somaéticas; e do interior para o exterior, quando as atividades psiquicas se
expressam corporalmente. O psiquismo, portanto, relaciona-se diretamente com o somatico.
Essa interagdo constitui a base da unido entre corpo e alma, assim como da relacdo entre
espirito e matéria em um nivel mais profundo. A psique difere do corpo porque ndo possui
componentes materiais nem se manifesta externamente como a realidade corporal. Pode-se
afirmar ainda que, tanto na psique quanto na espiritualidade, manifesta-se a interioridade do
ser humano. Por isso, corpo e psique participam juntos da integracdo que constitui a unidade

da pessoa (Silva, 2005).

d) A vontade humana e a autodeterminagao

A vontade, no contexto da autodeterminacao, pertence ao dominio da pessoa. Nao ¢ a
vontade que expressa a pessoa, mas ¢ a pessoa que se manifesta por meio da vontade. A
vontade aparece, portanto, como propriedade da pessoa, enquanto a pessoa, por sua vez, se
revela através do movimento constituido pela vontade. Para Karol Wojtyla, essa relacdo ¢

justamente a autodeterminagdo (Silva, 2005).
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A autodeterminagdo esta ligada ao devir da pessoa, que possui uma natureza especifica
e uma identidade ontolégica autdbnoma. Essa identidade ¢ a capacidade de cada pessoa
reconhecer-se como ser unico e autossuficiente, capaz de agir segundo seus proprios valores.
A autopossessao ¢ uma caracteristica propria da pessoa. Mesmo em sua relagdo de criatura
com Deus, a pessoa mantém sua autopossessdo interior, pois esta ndo ¢ anulada por tal
vinculo. A autodeterminacao fundamenta-se na autopossessao: ao possuir-se, a pessoa € capaz
de autodeterminar-se. Assim, em todo verdadeiro “eu quero”, a vontade torna real a
autopossessao. A partir disso, surge uma outra relacdo diretamente ligada a vontade: o
autogoverno, pelo qual a pessoa domina a si mesma. Wojtyla distingue autogoverno de
autocontrole. O autogoverno ¢ mais amplo: nele, o autocontrole se insere, mas ndo o esgota.
Nao se trata apenas de controlar impulsos, mas de governar a prépria interioridade.
Autogoverno e autopossessdo convergem na autodetermina¢do, que se concretiza no
verdadeiro “eu quero” da pessoa. Por meio dela, os diversos dinamismos da vida humana sao
integrados.

A vontade ¢, portanto, antes de tudo, propriedade da pessoa e, apenas de modo
secundario, pode ser entendida como forga. Isso significa que a a¢do humana sé se explica
plenamente a partir da pessoa, ¢ ndo de uma vontade impessoal. A pessoa, ao agir, realiza-se
pela autodeterminagdo, tornando-se, a0 mesmo tempo, sujeito e objeto de sua propria agao.
Essa objetividade da pessoa em relagdo a si mesma estd ligada a subjetividade: no
autogoverno e na autopossessao, a pessoa se revela como sujeito que governa e que possui a si
propria. A autodeterminagdo, portanto, possui um duplo sentido: a pessoa € sujeito e objeto de
sua a¢do, € ambos os aspectos se unem no nucleo do “eu”. Essa objetivacdo ndo elimina a
intencionalidade da acdo, mas evidencia que toda decisd@o implica um direcionamento a um
objeto. A autodeterminacdo se realiza no uso que a pessoa faz da vontade. A vontade renova
continuamente a estrutura do autogoverno e da autopossessdao. No entanto, a vontade nao ¢
autonoma em relagdo a pessoa, mas esta subordinada a ela. A liberdade da vontade manifesta-
se na experiéncia de poder agir, mas sem a necessidade de agir. Essa possibilidade de escolher
revela que a pessoa ¢ livre, mesmo sem recorrer sempre ao exercicio dessa liberdade como
forga (Silva, 2005).

Assim, a vontade ¢ a capacidade pessoal de ser livre. A vontade livre torna-se um dos
pilares da transcendéncia da pessoa em sua acdo. A autodeterminacdo expressa a liberdade
como caracteristica essencial do ser humano. Dessa forma, a liberdade pode ser compreendida

como a autodeterminacgdo centrada na vontade enquanto propriedade da pessoa. A liberdade &,
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portanto, uma realidade concreta da vontade pessoal e oferece a chave para compreender a

esséncia da pessoa humana

3.1.2 Responsabilidade

A pessoa tem como obrigacdo central a responsabilidade diante da eficicia de suas
acoes. A responsabilidade ¢ parte essencial do ser humano, pois exige que ele assuma seus
atos e preste contas aqueles com quem mantém vinculos de obediéncia ou compromisso. Ser
responsavel significa reconhecer-se como autor da acdo e aceitar suas consequéncias. A
relacdo entre responsabilidade e a eficacia serve como referéncia para definir os fundamentos
sobre os quais se apoiam tanto a ordem moral quanto a legal, seja no ambito interior da
pessoa, seja em suas relagdes sociais. A partir dessa dimensdo interior, torna-se possivel
compreender a sociabilidade humana em torno da responsabilidade. Além disso, a
organizacdo pessoal e a transcendéncia sdo condi¢des necessarias para analisar o papel da
responsabilidade social do individuo. Assim, toda pessoa, ao realizar uma agao, torna-se
responsavel por ela e pelos efeitos que dela decorrem. Sempre que uma agdo ¢ praticada, a
primeira mensagem transmitida pela responsabilidade ¢ a no¢do de obrigagdo, ainda que tal
acao tenha obtida determinada eficacia. A responsabilidade da pessoa na agdo vem quando ela
precisaria ou nao realiza. A obrigacdo ¢ uma condicdo anterior na relacdo da responsabilidade
com a eficécia, sendo assim a obrigagdo preserva a responsabilidade (Silva, 2001).

A responsabilidade vem do processo constitutivo da obrigagdo e esta relagdo
mencionada expressa que na obrigacdo, o ser humano comeca a ir em busca dos valores.
Segundo Karol Wojtyla, a responsabilidade possui um modelo necessario aos valores, pois o
agir humano estdo orientados a varios objetos que mostram um bem (valor). O necessario no
desejo humano € a busca em conciliar com o valor da verdade de seu objeto (Silva, 2001).

Ha dois tipos de responsabilidades. A primeira expressa mais claramente a condicao
do ser humano em relacdo ao mundo das pessoas, ja que ser responsavel sempre significa sé-
lo perante alguém. A consciéncia guia a agdo em suas dimensdes transitiva e intransitiva,
levando em conta a verdade moral, da qual brotam tanto a obrigacdo quanto a
responsabilidade. A segunda expressa no homem, enquanto pessoa, pois ¢ responsavel perante
si mesmo, pois o0 “eu” constitui o ponto inicial para reconhecer os outros. Assim, a pessoa

torna-se juiza de si propria ao escutar a sua consciéncia. Ela responde por si mesma em
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virtude da capacidade de autopossuir-se e de autodeterminar-se, revelando sua vontade e
liberdade (Silva, 2001).

Por isso, a responsabilidade ¢ um traco essencial do ambito pessoal. A pessoa sendo
consciente ao praticar uma acao também experimenta na sua consciéncia, a responsabilidade

diante do valor moral desta acao.

3.2 Pessoa e individuo

Karol Wojtyta, inspirado na definicdo de Boécio, recorda que a pessoa ¢ um individuo
de natureza racional. Isso significa que a racionalidade esta diretamente ligada a pessoalidade
e constitui o fundamento da moralidade. O ser humano, embora pertenga a uma espécie, nao
se reduz a um simples exemplar dela: cada individuo é uma pessoa unica e irrepetivel.
Animais e plantas, apesar de ndo serem coisas inanimadas, ndo podem ser chamados de
pessoas. A singularidade da pessoa humana ¢é marcada, entre outros aspectos, pela
interioridade e pela capacidade de participar da vida em comum com os outros.

A participacdo, segundo Wojtyta, ¢ constitutiva da condicdo humana, mas pode ser
prejudicada por fatores internos e externos. Entre os obsticulos externos estdo os sistemas
sociais, econdmicos e politicos que favorecem o individualismo. Nesse modelo, o individuo €
colocado como valor supremo, submetendo os bens coletivos aos seus proprios interesses. A
vida em comunidade, assim, perde sua dimensdo positiva e se torna apenas um meio de
autopreservacao. O resultado € o isolamento da pessoa, que passa a ver os outros como rivais.
Para Wojtyla, tanto o individualismo quanto o coletivismo sdo visdes “antipersonalistas”, pois
negam que a esséncia da pessoa esteja em sua abertura para a participagdo € para o encontro
com os outros (Silva, 2001).

Seguindo a inspiracdo de Emmanuel Mounier, Wojtyla afirma que o ser humano se
realiza plenamente apenas quando orienta suas acdes pelo amor. O amor, enraizado na propria
estrutura do ser, ¢ a norma fundamental da vida pessoal e social. Ele ¢ o critério que
possibilita a convivéncia, o agir conjunto e a constru¢do do bem comum. Quando o amor ¢
negado, tanto a pessoa quanto a comunidade se fragilizam e caminham para a destruicao.

Wojtyla também insiste no fato que a pessoa ¢ a realizagdo concreta da natureza
humana. A humanidade designa uma natureza comum, mas € na existéncia pessoal que ela se
expressa de forma plena. O “eu” humano ndo se reduz a um conjunto de atos; existe um

sujeito estdvel que unifica as agdes. Esse sujeito €, ao mesmo tempo, experiéncia vivida e
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fundamento ontoldégico. Além disso, a espiritualidade da pessoa humana ¢ inegavel, podendo
ser percebida tanto pela experiéncia quanto pela reflexdo filoséfica. O ser humano é um
composto de corpo e espirito, cuja profundidade s6 pode ser compreendida a luz da metafisica
(Silva, 2001).

Por fim, Wojtyla sustenta que a pessoa deve ser entendida como um valor em si
mesma, jamais como instrumento para outros fins. Esse principio personalista se torna um

critério ético fundamental.

3.3 A participacdo da pessoa que age nas relacdes sociais

A nocao de participacdo refere-se a tomar parte em algo. Esse encontro entre pessoas
pode assumir apenas uma forma externa de convivéncia, mas isso, por si sO, ndo constitui a
esséncia da participagdo. Ela se realiza, de fato, quando a pessoa, ao agir, transcende a si
mesma na relacdo com os outros. Participar significa integrar-se a agdo: o que complementa a
dimensdo da transcendéncia. Dessa forma, quando a pessoa age em conjunto, preserva no seu
agir o valor personalista da propria a¢do e, ao mesmo tempo, compartilha dos frutos
alcangados na realizacdo comum. A participacdo se evidencia pela agdo da pessoa junto com
0s outros e consiste numa propriedade especifica do ser humano que, ao executar a acao junto
com os outros semelhantes, deve manter seu ser pessoal. O ser humano, de modo geral,
sempre vive € age em conjunto com outros.

Karol Wojtyla apresenta o conceito de participagdo como algo mais profundo que a
simples intersubjetividade. Para ele, a participa¢do ¢ uma dimensdo propria da pessoa, que se
revela quando atua em comunhdo com os demais. A pessoa € a acdo estdo intimamente
ligadas: uma explica e manifesta a outra. Nesse sentido, a participagdo mostra como a pessoa
se realiza nas relagdes sociais e comunitarias (Silva, 2005).

Agir junto aos outros ndo € apenas colaborar externamente, mas integrar-se de forma
consciente, conservando o valor pessoal da propria acdo e, a0 mesmo tempo, contribuindo
para os resultados coletivos. Quando essa participagdo ndo acontece, a cooperagdo se torna
incompleta e pode perder seu verdadeiro carater humano. Em certas situagdes, a liberdade, a
autodeterminacao e a transcendéncia da pessoa podem ser reduzidas, como ocorre quando o
individuo se deixa levar pela pressao de grupos ou pela influéncia de outros. Nesses casos,

ndo ha uma participacdo auténtica, mas apenas um “ocorrer” algo imposto de fora. Assim, a
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verdadeira participagdo envolve a capacidade de escolha livre e responsavel, onde a
transcendéncia e a integragcdo da pessoa sdo preservadas.

Wojtyta ressalta que a agdo humana sempre reflete a unido entre pessoa ¢ ato, € que a
existéncia social do homem faz parte de sua propria natureza. Para ele, a pessoa tem primazia
sobre a ac¢do: ela ¢ anterior, mais valiosa, e fundamento de todo valor ético. Quando a pessoa
age, realiza-se e se desenvolve em sua propria estrutura de liberdade e autodominio.

A teoria da participagdo também aponta para uma dimensao normativa pois todos tém o
dever de buscar formas de participagdo que permitam o auténtico desenvolvimento pessoal.
Esse direito de agir e se realizar decorre simplesmente do fato de ser pessoa, e se torna pleno
quando exercido em conjunto com os outros. No entanto, a participacao pode ser frustrada,
tanto por escolhas individuais quanto por sistemas sociais defeituosos, como o individualismo
e o totalitarismo. O individualismo coloca o individuo acima da sociedade, reduzindo-o a
alguém que busca apenas seu proprio interesse. Nesse modelo, os outros sdo vistos como
rivais ou obstaculos. Ja o totalitarismo faz o contrario, subordina totalmente o individuo a
sociedade, tratando-o como ameaca ao bem comum e, muitas vezes, usando a coer¢ao como
meio de controle.

Para Wojtyta, o totalitarismo ndo passa de um individualismo invertido. Ambos os
sistemas falham porque sao antipersonalistas. Enquanto o personalismo reconhece a dignidade
da pessoa e sua capacidade de participagdao, individualismo e totalitarismo destroem a
possibilidade de uma verdadeira comunidade. A participacdo, ao contrario, deve ser cultivada
e fortalecida, pois ¢ por meio dela que a pessoa cresce e a sociedade se torna realmente
humana. S6 quando pessoa e comunidade estdo em harmonia € que se alcanca uma vida social

auténtica (Silva, 2005).
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CAPITULO IV - AFORMACAO DA CONSCIENCIA NO PENSAMENTO DE KAROL
WOJTYLA

No capitulo anterior analisou-se o caminho de compreensao do nucleo central
pensamento de Karol Wojtyla, uma vez que ele define a pessoa por meio de sua agdo. Sua
explicagdo para essa definicdo ¢ expressa na realidade que o homem age. A pessoa se realiza
por meio da acdo, pois € no agir que se manifesta a sua interioridade e se revela sua esséncia.
O ato humano (agdo) envolve tanto aspectos externos quanto internos: o que leva a
autorrealizagdo moral, baseada na autodeterminacao, na liberdade e na responsabilidade. A
moralidade é o campo onde a pessoa se aperfeigoa: o bem a realiza e o mal a impede para que
o crescimento acontega. Corpo, psiqué ¢ a vontade formam uma unidade integrada que
expressa o ser humano como sujeito de suas agdes. A liberdade gera responsabilidade, pois o
homem deve responder por seus atos. Neste capitulo vai ser considerado o tema da
consciéncia que ocupa um papel muito importante na antropologia filosoéfica de Karol
Woijtyta, pois € por meio dela que o ser humano se descobre como sujeito de suas agdes e
reconhece sua dignidade pessoal. Dialogando com Aristoteles e Tomas de Aquino, Wojtyta
propde um método diferente da tradi¢do escoléstica: em vez de partir do ser para o agir, ele
parte da acdo concreta para compreender o ser humano. O agir, portanto, ¢ o caminho pelo
qual a pessoa manifesta sua interioridade e liberdade, revelando sua estrutura ontologica.

Segundo Wojtyta existem dois tipos de consciéncia: a atributiva, ligada ao ato de agir
intencionalmente, e a substantiva, voltada a reflexdo sobre o proprio agir. Essa distingdo
mostra que o homem ndo apenas age de modo consciente, mas tem consciéncia de que ¢ ele
quem age, o que torna a acdo humana pessoal e nica. A consciéncia ¢, assim, um espaco de
autotransparéncia, no qual o ser humano se reconhece como autor de seus atos e se

compreende interiormente.
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4.1 O Conceito de consciéncia

Esta complexa tematica considera os seguintes aspectos, que vao ser considerados, a
seguir: consciéncia ¢ o ato humano, a consciéncia atributiva e substantiva, a consciéncia e o
conhecimento, a dupla fun¢ao da consciéncia, o suppositum, consciéncia e subjetividade: tudo

isso a luz no pensamento de Karol Wojtyla.

a) Consciéncia e o ato humano

A consciéncia ¢ um dos componentes fundamentais e exclusivos da pessoa. Por isso,
Karol Wojtyta busca compreendé-la no interior do ato humano, investigando como ela se
manifesta no proprio agir. Em Aristoteles e em Tomdas de Aquino, o ato humano ¢ entendido
de forma realista, objetiva e metafisica, a partir da teoria de poténcia e do ato e da concepgao
geral do ser. Para eles, o ato voluntario ¢ condi¢do essencial da agdo, pois sem ele se perde a
caracteristica propriamente humana do agir. O termo “ato” estad sempre relacionado a uma
poténcia, isto €, a uma possibilidade ligada a uma realidade que precisa ser atualizada. Assim,
0 ato humano nasce da vontade livre, e o ser humano ¢ reconhecido como sujeito de sua agao,
entendido, nessa perspectiva, como causa do agir, de acordo com a filosofia do ser. Wojtyta,
contudo, oferece uma abordagem distinta. Para ele, ndo ¢ apenas a pessoa que ¢ fonte da agao,
mas o proprio agir ¢ o caminho para chegar a pessoa. A acdo revela o dinamismo livre da
pessoa, fruto da intencdo e da premeditagdo, dimensdes proprias do ser humano. O agir
consciente decorre da vontade livre, de modo que o carater voluntario da a¢do ¢ também sinal
de consciéncia (Silva, 2005).

O ato humano, nesse sentido, mostra que ha uma poténcia interior que deve se realizar
por meio dele. Essa poténcia constitui o nucleo da pessoa, sua substincia ontoldgica, que se
expressa no agir. Do ponto de vista psicologico, o ato humano ¢ sempre voluntirio e
consciente, pois 0 homem ¢ a origem de sua propria agao. Wojtyta conserva esse nucleo da
filosofia tomista, mas adota um método diferente: em vez de partir das categorias de poténcia
e ato, ele parte da ag¢do concreta da pessoa para, a partir dela, alcancar sua estrutura
ontologica. Enquanto a escoléstica percorria o caminho da causa ao efeito, Wojtyta faz o
percurso inverso do efeito a causa. Para ele, a acdo deve ser analisada tal como se manifesta

na experiéncia e na consciéncia da propria pessoa (Silva, 2005).
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b) A consciéncia atributiva e substantiva

Na escolastica, entendia-se a consciéncia como parte essencial do agir humano.
Porém, ndo se destacava suficientemente que o ser humano nao s6 age de modo consciente,
mas também tem consciéncia de que estd agindo. Para os escolasticos, esse aspecto estava
incluido de forma implicita na racionalidade e na liberdade da vontade. E importante, entdo,
diferenciar o agir consciente da consciéncia de agir. A pessoa nao apenas realiza uma agao de
forma consciente, mas também percebe que age conscientemente. Isso mostra que
“consciente” e “consciéncia” t€ém sentidos distintos: o primeiro ¢ atributivo, ligado ao ato de
agir intencionalmente em dire¢do a algo; o segundo ¢ substantivo, ligado a dimensado
reflexiva, isto €, ao fato de a pessoa saber que esta agindo. Wojtyla dé especial atencdo a esse
segundo aspecto. Na interpretacdo tradicional da acdo como ato humano, agir humanamente
significava simplesmente agir de forma consciente, € a consciéncia era vista apenas em seu
aspecto atributivo, equiparado ao voluntario. Assim, a consciéncia substantiva aparecia apenas
de modo implicito, sem receber maior destaque, sendo tratada como algo secunddrio dentro da
racionalidade e da vontade. J4 para Wojtyla, a pessoa ndo apenas age conscientemente, mas
tem plena nocdo de que ¢ ela quem esta agindo. A consciéncia, nesse sentido, € constitutiva da
estrutura dindmica da acdo humana: estd presente antes, durante e depois da agdo, permitindo

que o ser humano compreenda aquilo que faz (Silva, 2005).

c) A consciéncia e o conhecimento

Para Karol Wojtyla, a palavra consciéncia ndo estd atrelada em um sentido
fenomenoldgico. Pode se dizer que a finalidade da consciéncia é cognitiva. A consciéncia por
um lado parece ser um reflexo, como em um espelho, do que ocorre na agdo da pessoa. A
consciéncia, por outro lado também, se encontra associada com as faculdades cognitivas, mas
ndo se identifica com elas. Para ter consciéncia de tal realidade ¢ necessaria uma analise
ulterior sobre os assuntos que ja foram criados pelas faculdades cognitivas. A intencionalidade
¢ uma marca dos atos cognitivos, mas ndo parece emergir dos atos da consciéncia. Esses atos
nao sao essencialmente intencionais. O objeto do conhecimento, do entendimento da pessoa ¢
da mesma forma objeto da consciéncia. A consciéncia, segundo wojtyka, ndo possui
intencionalidade, pois ter uma consciéncia de uma acao ¢ ter um reflexo que detém somente a

consciéncia e nao cabe nem a ac¢do, nem a pessoa (Silva, 2005).
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d) A dupla fungdo da consciéncia

O caminho para se chegar a consciéncia € a experiéncia, que proporciona que se
objetive todo o dinamismo humano. A consciéncia tem a missdo de se formar a partir da
experiéncia da pessoa e permitir que ela experiencie a propria subjetividade. Na consciéncia
subjetiva e objetiva podem-se perceber duas fungdes. Uma mostra a pessoa humana como
pessoa concreta e a experiéncia do ego fica adestrada por essa atividade. Essa fungdo ¢
nomeada de reflexiva. Ela se diferencia da outra funcao que ¢ chamada de reflexdo. A reflexao
promove no intelecto o fechamento do seu conteudo para conhecé-lo de forma mais
estruturada. Ela espalha e permite entrar no que ja foi aprendido pelo intelecto. A consciéncia,
fazendo a reflexibilidade, ajuda a pessoa a conhecer o seu ato em uma visdo mais ampla da
interioridade, pois € proprio da consciéncia realizar a subjetivacdo cujo processo se realiza

pela fung¢ao reflexiva (Silva, 2005).

e) Suppositum, consciéncia e subjetividade

A reflexdo de Karol Wojtyla sobre a consciéncia apresenta um carater inovador em
relagdo a tradicao filosofica de Aristoteles e Tomas de Aquino. Sua originalidade nao esta
enraizada apenas nessa heranca, mas sobretudo na influéncia da fenomenologia, que lhe
ofereceu novos instrumentos para aprofundar a compreensao da experiéncia humana. Ainda
assim, Wojtyta ndo abandona a filosofia do ser; ao contrario, combina-a com o método
fenomenolodgico, construindo uma base solida para repensar a consciéncia. Para Wojtyta, o
conceito de suppositum diz da compreensdo tradicional da ontologia, ou seja, o sujeito do ato
de ser (actus) ou o sujeito que sustenta o ser, como fonte de todas as perfeicdes que ¢ a
pessoa. Entre elas, encontra-se a acdo, conforme expressa o principio agere sequitur esse.
Assim, o suppositum €, a0 mesmo tempo, sujeito da existéncia e sujeito da acdo. Quando este
conceito metafisico ¢ aplicado a antropologia, entende-se que tanto o ser quanto as agdes
humanas subsistem em um mesmo sujeito, o suppositum. A partir dessa no¢do, juntamente
com a de consciéncia, Wojtyta coloca em sua antropologia a distingdo entre subjetividade
ontica ou metafisica (suppositum) e subjetividade pessoal (consciéncia). Ambas se unem na

nocao de “eu”, termo que ele considera mais adequado para designar a pessoa humana, indo
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além da simples compreensdo de suppositum, como era entendido pela tradi¢do tomista.
Trata-se, portanto, de um avango significativo em sua reflexdo (Damascena, 2017).

A relagdo entre a subjetividade Ontica e a subjetividade pessoal se estabelece da
seguinte forma: a subjetividade pessoal depende da Ontica, assim como o ato segundo se apoia
no ato primeiro. A pessoa se constitui como consciéncia e personalidade por meio de suas
acdes, tendo como fundamento o seu suppositum. Em termos ontologicos, ndo € possivel agir
sem antes ser sujeito. Por outro lado, compreender a pessoa apenas pela perspectiva do
suppositum seria ignorar a realidade da experiéncia interior vivida pelo ser humano em seus
dinamismos. Isso levaria a trata-lo como “algo” e nao como “alguém”, reduzindo-o ao nivel
do cosmo e, consequentemente, desumanizando-o. Uma subjetividade ontica desvinculada da
subjetividade pessoal ndo constituiria um verdadeiro suppositum humanum. A subjetividade
pessoal, fruto da consciéncia em suas multiplas fungdes, ¢ o que possibilita que o suppositum
humano se torne “eu humano” e se manifeste como tal a si mesmo gragas a consciéncia”
(Damascena, 2017).

Nesse processo, a subjetividade Ontica se transforma em subjetividade pessoal de
maneira gradual, conforme a pessoa se desenvolve fisica e psiquicamente, age e continua
experimentando a si mesma como sujeito. Essa reflexdo leva também a consideracdo das
pessoas que sofrem com sérias limitagdes psicossomaticas, nas quais o desenvolvimento da
consciéncia pode ser comprometido. Ao relacionar suppositum e consciéncia, Wojtyta mostra
que, assim como a ag¢do pressupde o ser, a subjetividade pessoal pressupde a subjetividade
metafisica. Antes de tudo, € necessario ser sujeito (suppositum); somente depois € possivel
experienciar a si mesmo como sujeito. A primeira subjetividade ¢ dada pelo ato criador em
que concorrem Deus e os pais; a segunda € construida pelo exercicio da consciéncia. Isso ndo
significa, contudo, que o ser e o agir da pessoa sejam reduzidos a consciéncia (Damascena,
2017).

A pessoa ndo se identifica com a consciéncia, mas se torna alguém mediante ela, pois
¢ pela consciéncia que o ser humano revela a si mesmo sua interioridade, individualidade e

irrepetibilidade.

4.2 Consciéncia e a moralidade na vida humana

A consciéncia pessoal depende diretamente do autoconhecimento, que ¢ um tipo de

saber diferente dos outros, pois tem como foco o proprio “eu”. O autoconhecimento se liga
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mais fortemente a consciéncia do que outras formas de conhecimento, j4 que seu objeto € o
proprio sujeito, com quem estd profundamente conectado. A consciéncia, por si sO, nao
transforma o “eu” nem o mundo em objeto. E isso que a distingue do autoconhecimento, cujo
foco ¢ justamente o “eu”.

Karol Wojtyla explica que os atos da consciéncia permitem que a pessoa entre em
contato consigo mesma e com suas proprias acdes. O autoconhecimento € o que torna possivel
a consciéncia refletir sobre essas agdes e sobre sua relacdo com o “eu”. Assim, a consciéncia
so entende os significados ligados ao sujeito gracas ao autoconhecimento, que faz a pessoa se
perceber como objeto e se compreender de forma consciente. Por isso, o autoconhecimento e
a consciéncia estdo intimamente ligados e se completam. O autoconhecimento abre caminho
para o “eu”, fazendo com que o ser humano apare¢a como sujeito e também como objeto.
Dessa forma, ele parece vir antes da consciéncia e servir de base para ela, pois sem o
autoconhecimento, o processo de tornar-se sujeito e a capacidade de reflexao ficam limitados.
O conhecimento da pessoa concreta e de suas acdes surge, portanto, a partir do
autoconhecimento. J4 o conhecimento do ser humano em geral se diferencia do individual
justamente pela capacidade de conhecer a si mesmo. Esse processo pode acontecer antes da
compreensdo universal do homem. O autoconhecimento vai além da consciéncia, ja que a
propria consciéncia faz parte de seus objetos de reflexao (Silva, 2001).

Uma acdo boa ou ma moralmente ¢, de imediato, um ato que segue ou contraria a
consciéncia, mas isso ndo quer dizer que a consciéncia nunca erre. Ela ¢ uma atividade
interior da pessoa, que ao mesmo tempo a leva a fazer o que considera bom e a rejeitar o que
entende como mau. Assim, a pessoa participa ativamente na realizagdo do bem ou do mal
moral. A ética tem como objetivo distinguir o que ¢ bom e o que ¢ mal nas acdes humanas. A
consciéncia ¢ um dos elementos que compdem o ser humano, mas ndo o define totalmente.
Esse fato ajuda a entender a subjetividade da pessoa. Quando a consciéncia € colocada como
algo absoluto, o homem deixa de ser o verdadeiro autor de suas agdes, pois a consciéncia
toma o seu lugar. A subjetividade esta ligada a uma visao realista do ser humano, pois ele
pode se reconhecer como sujeito de suas experiéncias. Ja o subjetivismo separa a experiéncia
da a¢do, reduzindo os valores morais a simples ideias dentro da consciéncia.
Na verdade, a consciéncia ¢ uma parte explicativa da subjetividade, mas ndo o seu
fundamento. Sua importancia para a moralidade estda em permitir que a pessoa perceba e
compreenda suas acdes, reconhecendo-se responsavel por elas. O bem e o mal sdo

vivenciados como pertencentes a propria pessoa. O poder reflexivo da consciéncia, unido ao
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autoconhecimento, permite que o individuo saiba distinguir o bem e o mal morais. Outra
funcdo importante da consciéncia ¢ a capacidade de reflexdo, que possibilita ao “eu” sentir o
bem e o mal dentro de si. Assim, o ser humano pode se perceber como bom ou mau (Silva,
2001).

O valor moral, dentro da consciéncia, ¢ percebido tanto pela razdo quanto pelas
emocdes. A objetividade dos valores morais se apoia na reflexdo e no autoconhecimento,
enquanto a subjetividade se mantém por meio da fungdo reflexiva da consciéncia.
E essencial analisar as situagdes individuais para que os principios gerais possam ser
aplicados as acdes concretas da pessoa (Silva, 2001).

Cada situacdo, tanto interna quanto externa, precisa ser considerada levando em conta

também as caracteristicas proprias de cada individuo.

4.3 A consciéncia e a verdade

A fungdo da consciéncia ndo ¢ fazer investigagdes teodricas, essa tarefa cabe ao
intelecto, que busca a verdade no campo dos valores. A experiéncia de superagao pessoal e a
realizacdo plena da pessoa sé acontecem quando a consciéncia estd voltada para a verdade.
Nela, a verdade e o dever caminham juntos, e a passagem do que “€” para o que “deve ser” ¢
vivida pela propria pessoa. A ética ajuda a fortalecer a verdade da consciéncia, pois € por
meio dela que o ser humano reconhece, escolhe e se orienta para o bem moral em suas agoes.
O sentido do dever nasce da experiéncia com a verdade moral. A consciéncia cumpre
plenamente sua fun¢do quando orienta as agdes de acordo com a verdade conhecida. Assim, a
vontade se direciona para o verdadeiro bem, e a consciéncia se torna um campo de orientagao
moral na vida humana.

A consciéncia identifica o bem moral nas a¢des e desperta na pessoa o sentimento de
dever em relacdo a ele. Esse dever pode ser entendido como a forma pratica de se relacionar
com a verdade moral. A liberdade humana, portanto, se submete a essa verdade.
A funcdo da consciéncia ndo € apenas indicar o que ¢ bom ou mau, mas conduzir as agdes
para que se alinhem a verdade que ela reconhece. Isso faz com que a vontade se volte para o
verdadeiro bem e que surja, dentro da pessoa, uma nova realidade moral. Essa nova dimensao
moral tem um cardter de norma, pois orienta as regras e dd sentido a agdo e a propria

realizacdo da pessoa que age (Silva, 2001).
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4.4 Impactos éticos da despersonalizacio da pessoa segundo Karol Wojtyla

A despersonalizacdo ¢ um perigo quando a pessoa ndao ¢ entendida e respeitada,
alterando a importancia que o ser humano possui na sua esséncia. O uso da pessoa se torna
uma atitude utilitarista quando acontece a reducao da pessoa simplesmente pelos beneficios
que a mesma possui. Segundo Karol Wojtyla, o agir utilitarista tem reagdes concretas em
varias dimensoes, porém ¢ na area sexual que se evidencia ser mais atingido. A critica de
Woijtyla ao utilitarismo comeca opondo-se ao fato de que, para este, somente o prazer como
tal € o que deveria contar. A falha do utilitarismo segundo Karol Wojtyla ¢ ver o prazer como
unico e supremo bem, ao qual devem estar submetidas as escolhas particulares e sociais do
homem. Para ele, o prazer ndo ¢ o unico bem e nem mesmo o fim essencial da agdo humana:
ele ¢ secundario, podendo ou ndo acompanhar a a¢ao (Brito; Candido, 2023).

A visdo de Kant, para Karol Wojtyla, no qual a pessoa nunca pode de ser vista como
um meio, mas sempre como um fim em si mesma, coloca em aten¢do uma das realidades mais
fracas do utilitarismo, pois o utilitarismo v€ o prazer como o Unico bem e unico fim do
homem. Com isso o prazer torna-se a Unica norma moral da conduta humana e inclusive a
pessoa, seja a minha ou a do outro, passa a ser considerada um meio para que se alcance, se
atinja tal bem e tal fim, que ¢ o prazer. Karol Wojtyla afirma que a agdo utilitarista leva a
conclusdes concretas em diversos ambitos da vida humana, porém, ¢ no campo sexual onde
aparenta ser mais atingido. O utilitarismo comega esta relagdo paradoxal (no campo sexual)
na qual cada uma das duas pessoas busca defender o seu proprio egoismo, € a0 mesmo tempo
aceita servir ao egoismo do outro. Esta ligacdo paradoxal, a qual Karol Wojtyla faz mengao, ¢
a associacao na qual se utiliza outra pessoa como objeto ou meio para ter prazer, e, da mesma
forma, o outro utiliza o seu proximo com a mesma finalidade (Brito; Candido, 2023).

Outra critica ao utilitarismo mencionado por Karol Wojtyla ¢ a desconstrucao da
dignidade e da honestidade do homem: ao mesmo tempo, a perda de significado e sentido do
bem e do mal moral. Segundo Wojtyla:

¢ facil notar como e8ste sistema liquidou toda a esfera da “honestidade”e com essa,
provavelmente, também aquela da “dignidade” do homem como pessoa. Como
resultado disso, o bem e o mal morais perderam seu fundamento adequado no

homem e foram reduzidos a uma determinada declinacdo de prazer ou desprazer
(Wojtyla, 2003, p. 1266).

Para o utilitarismo, a ética ndo tem muita utilidade, pois o bem e o mal se confundem

com o prazer e o desprazer, deixando o sentido fundamental da ética. Numa sociedade que
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tem o pensamento utilitarista, ¢ nitido perceber a utilidade camuflada pelo amor,
principalmente na relagdo homem-mulher, podendo deste fato ocorrer dentro do matrimonio.
Desta maneira, em uma dimensao utilitarista, a pessoa pode ser usada ndo como um fim em si
mesma, como exige a norma personalista, mas como um meio (Brito; Candido, 2023).
Porém, a norma personalista, que toma em consideracdo o verdadeiro valor da pessoa,
nao comporta tais pressupostos, pois
a pessoa nao pode ser para os outros apenas um meio. A propria natureza da pessoa,
aquilo que ela ¢, exclui essa hipotese. Na sua interioridade descobrimos o seu duplo
carater de sujeito capaz simultaneamente de pensar e autodeterminar-se. Toda pessoa
¢, pois, por natureza, capaz de definir os proprios fins. Tratando-a unicamente como
um meio, atenta-se contra a sua propria esséncia, contra o que constitui o seu direito
natural. (...) nunca ¢é permitido tratar a pessoa como um meio. Este principio tem um

alcance absolutamente universal. Ninguém tem o direito de servir-se de uma pessoa,
de usa-la como um meio; nem sequer Deus, seu criador (Wojtyla, 2016, p. 21).

Diante do perigo da instrumentalizagdo do outro, o amor ¢ visto por Karol Wojtyla,

como uma a sua unica resposta para a utilizagdo da pessoa como meio. Segundo o filésofo, o

amor traz esta possibilidade, pois € possivel que uma pessoa queria um mesmo bem que outra,

abrindo assim um itinerario para a existéncia do amor. Para que isso aconteca, € preciso que o

sujeito conheca o fim do outro, reconheca este fim como um bem e o adote também como seu
proprio bem (Brito; Candido, 2023). Em virtude disso:

entre essa pessoa € eu, cria-se um lago particular que nos une: o lagco do bem e, por

conseguinte, do fim comum. Este laco ndo se limita a fazer com que dois seres

tendam juntos para um bem comum, mas une também “a partir de dentro” as

proprias pessoas que atuam, e deste modo constitui o nicleo de todo amor (Wojtyla,
2016, p. 23).

Quando duas pessoas escolhem, de forma consciente e livre, buscar um bem comum,
elas se unem sem que uma se torne superior ou inferior a outra. Isso acontece porque ambas
se orientam por um mesmo objetivo, que € esse bem comum. Para Karol Wojtyta, o bem
comum ndo ¢ algo que as pessoas encontram pronto. E, antes de tudo, um principio ou uma
ideia que orienta o comportamento humano, ajudando as pessoas a se libertarem de atitudes
egoistas ou utilitarias, que tratam os outros apenas como meios para um fim.

A chamada “norma personalista” tem grande importancia justamente por estar baseada
no amor a pessoa. Karol Wojtyla reconhece que Kant contribuiu para essa ideia ao afirmar, em
seu imperativo categdrico, que devemos tratar a humanidade tanto em n6s mesmos quanto nos
outros sempre como um fim e nunca apenas como um meio (Brito; Candido, 2023).

O mandamento do amor, ao qual Karol Wojtyla se refere, mostra que o amor ¢ a nica

forma verdadeira de se relacionar com o ser humano. Isso porque a pessoa s6 pode ser



58

plenamente reconhecida e valorizada através do amor. Para Karol Wojtyta, é dentro da
dimensdo do amor e da cultura que uma pessoa pode doar-se a outra sem perder sua propria
identidade. Assim, nesse tipo de relagdo, a pessoa ¢ respeitada e o seu valor ¢ afirmado.

De acordo com Karol Wojtyta, a norma personalista expressa que a pessoa ¢ um bem
em si mesma e que apenas através do amor € possivel ter uma atitude correta em relagdo a ela.
No entanto, o mandamento do amor ndo ¢ exatamente a propria norma personalista, mas uma
consequéncia dela. A norma ¢ a base que sustenta esse mandamento, € ¢ o oposto do principio
utilitarista, que trata as pessoas como meios para um fim (Brito; Candido, 2023).

Sendo assim, o amor ¢ a Unica atitude verdadeiramente adequada em relagdo ao ser
humano, porque s6 o amor corresponde ao valor que cada pessoa tem.

Assim, pode-se entender que o fundamento da norma personalista ¢ o proprio ser
pessoal do homem. A pessoa ¢ o centro e o critério das leis e dos principios propostos por essa
norma. Por isso, ela exige que toda a¢do humana respeite a dignidade da pessoa e tenha o
amor como principio basico. Em resumo, para Wojtyla, o valor da pessoa vem antes de

qualquer outro valor ético e ¢ o que da sentido a todos os demais valores (Brito; Candido,

2023).
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CONCLUSAO

O tema proposto para este trabalho discutiu o personalismo em Karol Wojtyla e sobre
a acao moral no processo de formagao da consciéncia, uma vez que o significado da pessoa
humana ¢ um dos assuntos da filosofia que precisam ser discutidos em torno da sociedade na
qual vivemos.

Como evidenciado no trabalho, a problematica estava na a¢do moral na formagdo da
consciéncia, a partir do conceito de pessoa humana, e partindo deste viés, Karol Wojtyla
mostrou que a acdo moral parte do agir humano que ndo se reduz a uma simples atividade
externa, mas corresponde a um espaco onde o sujeito se descobre como pessoa e confirma a
sua dignidade.

No primeiro capitulo, foi exposta a visdo personalista em Emmanuel Mounier, Max
Scheler e o proprio Karol Wojtyla. Em Mounier, analisou-se a realidade comunitaria e
relacional da pessoa, uma vez que a pessoa nao pode se realizar sozinha: ela precisa das
demais pessoas para se integrar dentro da sociedade, tendo, assim, uma relagdo de comunhao
e doagdo para se chegar em sua plenitude enquanto pessoa. Em Scheler os valores estdo nos
objetos materiais, independentes da experiéncia do sujeito. Os valores sdo qualidade dos
objetos, onde o sujeito os reconhece através de um juizo de valor. Nisto a ética deste filosofo ¢
atribuida aos valores, pois propde uma ética absoluta nos valores, enquanto, em Wojtyla, a
pessoa ¢ vista como fim da acdo, nunca como meio. O ser € anterior a qualquer a agdo e,
diante disto, a pessoa ¢ anterior e mais importante do que qualquer valor da agdo. O valor da
acdo personalista estd em conexdo com o agir da pessoa: por isso € base da compreensido do
valor da pessoa e dos valores proprios da pessoa. Esses pensadores contribuiram para um
entendimento integral da pessoa humana, conectando a interioridade e relagdao com o outro.

O segundo capitulo verificou as principais influéncias que contribuiram para o
pensamento de Karol Wojtyla. De Boécio, Wojtyla retoma a nog¢do de pessoa como substancia
individual de natureza racional. A substancia, associada com o ser da pessoa, indica que ¢ um
ser que existe em si mesmo. O termo “individual” caracteriza por ser Unico e particular,
diferente de qualquer realidade existente. Ja a expressao natureza racional considera a pessoa
como um ser cheio de razdo, intelecto e de dominio sobre os seus atos. De Tomas de Aquino,
por sua vez, ressalta-se a unidade entre corpo e alma. O ser humano nao ¢ uma junc¢ao de duas
partes distintas, mas uma unidade, na qual o corpo constitui a matéria e a alma dé a forma ao

corpo. De Kant, ressalva-se a nocdo da dignidade expressa pelo imperativo categorico, que
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assegura a importancia da pessoa por meio da razdo: a pessoa nunca pode ser vista como
meio, mas sempre como fim em si mesma. E de Scheler, considera-se a concep¢do da pessoa
como centro de atos espirituais e amorosos. Deste modo ¢ importante salientar que a
perspectiva de Scheler e os conceitos de dignidade humana em Kant, s6 se tornam completos
na medida em que se soma a esses horizontes a perspectiva metafisica e transcendental
presente em Tomds de Aquino. Em resumo a filosofia de Wojtyla articula tradicdo e
contemporaneidade em uma visao antropolédgica original.

O terceiro capitulo, evidenciou-se o paralelo entre a agdo e a pessoa, mostrando que ¢
a partir da acdo que o homem se manifesta exteriormente. A pessoa ¢ sujeito da ética, porque
encontra a experiéncia a partir da sua auto-vivéncia, através de sua consciéncia que ilumina a
estrutura pessoal, fazendo-a perceber-se como alguém que atua. A acdo ¢ um componente
central da pessoa humana. E a pessoa precisa estar preparada para agir conscientemente, €
agir de forma responsavel nas suas agoes, tornando-se sujeito da ética. Existe na pessoa um
agir, que ¢ resultado de uma habilidade criativa, ou seja, a acdo de cada pessoa ¢ tUnica, e
diante dela pergunta-se, a partir da ética, o que fazer, o que escolher, bem como porque
escolher. A pessoa realiza sua autodeterminacao e expressa sua liberdade responsavel. A agao
humana, ao integrar corpo, psique ¢ espirito, revela a unidade do sujeito e firma sua
responsabilidade ética e social. A participacdo da pessoa na sociedade faz com que ela se
expresse € assim seja entendida.

Por fim, o quarto capitulo falou da formag¢ao da consciéncia, nticleo da vida moral em
Woijtyla. A consciéncia ¢ o lugar interior onde o homem se encontra com a verdade do bem e
reconhece sua responsabilidade diante das suas escolhas. Nesse olhar, a ética de Karol
Wojtyla oferece uma resposta as crises morais que vivemos em nossa sociedade, reafirmando
a dignidade da pessoa e a importancia da verdade como fundamento da convivéncia social.

Desta forma, conclui-se que o personalismo de Karol Wojtyla sugere uma antropologia
integral, na qual a a¢do moral forma a consciéncia e a consciéncia orienta a agdo em um
movimento reciproco que humaniza o homem. Seu pensamento filoso6fico contribuiu
diretamente para o campo da ética, pois recoloca a pessoa no centro da reflexdo, ndo apenas

como sujeito de direitos, mas como ser chamado a verdade, a liberdade e ao amor.
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